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PROJEKTS
»Projekts “KHETAUN (KOPA): GALVENIE SOLI ROMU BERNU IEKLAUSANAI
KVALITATIVAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS PROGRAMMAS

Izglitibas iniciativu centrs

»PROGRAMMAS ROMU GIMENU STIPRINASANAI ROMU BERNU APRUPEI UN
ATTISTIBAS VEICINASANAI”

Seminara modulis



IEVADS

Gandriz visas Eiropas valstis, arT Latvija, ¢iganu etniska minoritate ir nopietna sociala
probléma, un ¢iganu bérni ir parsvara arpus izghtibas sistémas palikusie bérni. Tas
rada sabiedribas noslanoSanos, jo mazizglitotu jaunieSu iespéjas atrast darbu vai
turpinat izglitibu ir ierobeZotas. Latvija dzivo ap 15 000 ¢iganu tautibas cilvéku, un S1
sabiedribas grupa ir atzita par vienu no sociali viszemak nodroSinatajam un
diskriminétakajam iedzivotaju grupam. Ciganu bérniem un jaunie$iem vél joprojam ir
ierobeZotas iespéjas ieglt kvalitativu izglitibu un ieklauties vietéja sabiedriba ka
vienlidzigiem tas locekliem. Skolu aizspriedumi un segregacija attieciba pret ¢iganu
bérniem, neproporcionali lielais ¢iganu bérnu skaits, kas tiek nosGtiti uz specialajam
skolam, un pastaviga pieauguso ¢iganu diskriminacija darba tirgl prasa, lai sabiedriba
pievérstu uzmanibu Sim jautajumam un meklétu iespéjas, ka So stavokli izmaintt.

Ta ka macibu iestade (pirmsskola, skola) ir pirma sabiedriska institlcija, kura nonak
jaunais cilveks, tad ta nes milzigu atbildibu, un tai ir jaklust par vietu, kur valda
vienlidzibas, tolerances un pluralisma gaisotne, kur atskirigais klUst par vienojoso.
Bérniem skola ir nakotnes attiecibu modelis, tapéc ir batiski, lai skola modelétu tas
vértibas, kuras vélamies redzeét pieauguso sabiedriba. lzglitibas nodrosinasana
daudzu tautibu un kultlru parstavjiem viena macibu iestade ta vai citadi ir Latvijas
izgltitibai raksturiga iezime, tapéc identificét izglitibas iestazu gratibas un problémas
¢iganu bérnu un jaunieSu izglitoSana, ar kuram sastopas $o izglitibas iestazu
pedagogi, vecaki un audzekni, un parverst tas par masu izglitibas iestazu priekSrocibu
un ieguvumu visai sabiedribai, ir aktuals atbalsta sistémas uzdevumes.

Paredzot to, ka macibu iestade viena pati nevar krasi izmainit sabiedribas attieksmi
un zinot, ka pasvaldibas uzdevums ir risinat visu iedzivotaju problémas, Si kursa
ietvaros planots veidot un nostiprinat sadarbibu ne tikai ar un starp macibu
iestadém, bet art ar pasvaldibam un romu kopienu, jo Tpasi — romu vecakiem.

Ta ka izglitibas iestade ir primara formala institlcija, kura iesaistas bérns, tai ir Tpasi
svariga loma vienlidzibas un sociala taisniguma ievieSana. Tapéc Si kursa ietvaros liela
vériba veltita pedagogu izglitoSanai romu vecaku stiprinasanai un atbalstam, ka arl
tolerantas sabiedribas veidoSanai, mazinot sabiedriba pastavosos stereotipus un
aizspriedumus.
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Seminara meérkis.

Rosinat apgut un izmantot daudzveidigas metodes romu vecaku iesaistiSanai un
kompetencu pilnveidei savu bérnu atbalstam izglitiba.

Seminara ilgums: 12 stundas

Seminara uzdevumi.
e Paplasinat zinasanas par gimenes kultlras ietekmi macibu procesa.

e Apgut metodes un panémienus sadarbibai ar socialas atstumtibas riskam
paklautam gimeném, vecaku prasmju stiprinasanai.

e lepazit praktiskas metodes bérnu kognitivas attistibas veicinasanai.

Seminara témas.

Gimenu véstures un kulturas ietekme bérna izglitiba.

Gimenes vértibu izzinasana un izmanto$ana sadarbiba ar romu gimeném.
Darbs ar socialas atstumtibas riskam paklautam gimenéem.

lespéjas un praktiskie panémieni romu vecaku aprupes prasmju pilnveidei.

vk wnNh e

Aktivitates bérnu kognitivas attistibas veicinasanai bérnu sagatavosanai
skolai.
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SEMINARA AKTIVITASU PLANOJUMS

Istenoganas formas,

N.p.k. Tematika ar 1su satura anotaciju Stundu skaits metodes, parbaudes
formas un metodes
1.diena
levads. 1 Praktiskas aktivitates
St seminara gaidu mozatka — sajitas, paros, individuali, spéle.
1. zinasanas, es negribétu... Kopsavilkums.
Spéle ,,Bingo” (romu vésture, kultlra,
romu izglitibas un integracijas
jautajumi)
Prata vétra, miniaptauja,
Gimenu véstures un kulturas ietekme 1,5
foto un video materiali,
2. bérna izglitiba. Kultlru atskiribas
minilekcija.
dimensijas.
Gimenes vertibu izzinaSana un Lomu spéle, situaciju
3. izmantoSana macibu procesa un 2 analize, paru darbs,
sadarbiba ar gimenem diskusija.
Skolotaju pieredzes
Normativo dokumentu pamatojums analize, spéle, praktiski
1,5
bérnu apripei un romu gimenu un vingrinajumi mazas
vinu bérnu iesaistiSanai pirmsskolas grupas, pari, individuali,
izglttiba. Kvalitativas apripes minilekcijas.
4.

pamatprincipi.
Darba formas un ieteikumi darbam ar
socialas atstumtibas riskam paklautam

gimeném.
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2. diena

»,Karusela metode”,

levads. praktiski uzdevumi
lespéjas un praktiskie panémieni romu 2,5 i dividuali un mazas
vecaku aprupes prasmju pilnveidei. grupas, minilekcila.
Aktivitates bérnu kognitivas attistibas Minilekcija, praktiski
veicinasanai bérnu sagatavosSanai uzdevumi individuali,
skolai. Apkartéjas vides elementu paros, grupas,
izmantosana bérnu izzinas procesu 3 transforméjosais dialogs,
veicinasanai. spéles, diskusija.
Seminara izvertéjums,
nosléguma aplis
Seminara noslégums. 0,5 (atgriezeniska saite),

apliecibas.
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1. DIENA

1. levads

llgums: ~ 60 min

Metodes: Praktiskas aktivitates paros, individuali

a) Sasveicinasanas ar dalibniekiem, isa informacija par seminaru, ta mérkiem,
planotajiem rezultatiem un darba organizaciju.

b) lesildiSanas aktivitate —,,BINGO — Ko tu zini par romiem?”

Katrs daltbnieks sanem Bingo aktivitates lapu ( sk. Pielikuma), kura katrs izvélas
pareizo atbildi uz piedavatajiem jautajumiem. Péc tam dalibnieki atrod sev pari un
jau pari dalas ar savam atbildém,. jautajumus, uz kuriem nevar atrast kopigu atbildi,
dalibnieki ir aicinati parrunat lielaja grupa.

c) Atgriezeniska saite péc iepriek$éja seminara — kas tika izmantots, kada veida, kas
izdevas, kas né.

Dalibnieki tiek aicinati dalities savas pardomas
d) ,,Ko es sagaidu no $i seminara”

Katrs dalibnieks sanem post-it lapinas zala krasa koka lapas forma, uz kuras tiek
aicinati kas ir tas, ko sagaida no $1 seminara. Lapinas péc aizpildiSanas tiek salimétas
uz lielas FL lapas. Pie tam atgriezisies seminara beigas.

2. Gimenu véstures un kultiras ietekme bérna izglitiba. Kultiru atskiribas
dimensijas.

llgums: ~ 90 min
Metodes: Prata vétra, miniaptauja, foto un video materiali, minilekcija, darbs grupas.

a) Dalibnieki sakuma tiek aicinati individuali pardomat, un péc tam prata vétras veida
nosaukt gimenes kultiras elementus, kuri visvairak ietekmeé:

1) to, ka bérns macas,
2) gimenes attieksmi pret izglitibu un skolotajiem.
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b) Dalibnieki kopigi noskatas fotomaterialu par gimenu ésanas kultdras atskirtlbam (
P.Mensela fotosérija), daloties pardomas par redzétajam atskiribam, to, kas ietekmé
to veidoSanos un pastavésanu, iesp&jamo saikni ar izglitibu).

¢) Seminara vaditaja minilekcija, akcentéjot jautajumus par gimeni ka sistému, un
gimenes kultaru. Ipasi akcenté&jot, ka bérni vislabak macas situacijas, kas sasaucas ar
gimenes kulttru:

Gimene ka sistéma:

° Gimenes loceklis neveidojas par tadu izolacija

° Gimeni ka sistemu ietekmé kultlras un véstures mantojums, gimenes
loceklu sastavs, psihologiskas un biologiskas 1patnibas

° Notiekot izmainam gimenés, ir nepiecieSams adaptacijas periods, jo
tas vairak vai mazak ietekme gimenes locek|us

° Bérni dzivo atbilstoSi normam, ko nosaka vinu gimenes, tas atskiras no
citu bérnu gimenu normam izglitibas iestadé

° Gimenes ir sistémas, kuras apkalpo izglitibas iestades

Gimenes kultura:

) izpratne, kas ir labs, slikts, kas — vertigs

° savstarpéjas attiecibas gimené

° kadas tradicijas tiek uzskatitas par svarigam

. valoda

. ésanas likumi/noteikumi/ieradumi

) informacijas apmaina

. ka tiek sadalita vara

° attieksme/reakcija pret citam kultiram

. religija

Svarigi:

° Viena gimene nav labaka vai sliktaka par citu, tas vienkarsi ir atskirigas
° Ignoréjot izglitibas iestade gimenes kultiru, bérnam rodas sajuta, ka
vins nav svarigs

° Gimenes kultlra ietekmé attieksmi pret macibam, izglitibas iestadi,
utt.

° Jo lielaka saskana starp gimenes kulttru un izglitibas iestades kultlru,

jo skolotajam vieglak stradat un bérnam mazaks stress

Bérni vislabak macas situacijas, kas sasaucas ar gimenes kultdru:



° jaizzina vecaku attieksme pret izglitibu un tas, ka vecaki maca savus
bérnus,
e jaizzina vecaku saskarsmes veidi ar citiem,
e jaizzina savstarpé€jas attiecibas, kas pastav bérnu dzive,
e jaapzinas savu spriedumu un pienémumu neobjektivitate, to céloni,
e jaizzina, ka vecaki pasi risina izgltibas jautajumus un ka to izmanto
ikdiena.

d) Dalibnieki sadalas 4 grupas un katra grupa sanem situacijas aprakstu ,Ko es
mainttu $aja situacija?”. (Sk. pielikuma). Grupu uzdevums ir mainit situaciju
aprakstus, lai veidotu sasaisti ar romu gimenu kultlru. Grupas prezenté veikumu.
Seminara vaditajs sniedz kopsavilkumu par batiskakajiem elementiem.

3. Gimenes vértibu izzinasana un izmantoSana macibu procesa un sadarbiba ar
gimeném

llgums: ~120 min

Metodes: Lomu spéle, situaciju analize, paru darbs, diskusija.

a) Dalibnieki individuali sanem darba lapas ,Kas svarigs tava gimené” un aizpilda tas.
legltie rezultati tiek salidzinati ar pétijuma rezultatiem.

b) Dalibnieki tiek sadaltti grupas un tiek aicinati parrunat pedagogu iespéjas izzinat
romu gimenu veértibas, tas fikséjot uz FL lapam. Dalibniekus aicina prognozéet
iespéjamos riska elementus, un domat par iespéjam no tiem izvairities. Grupas
prezenté iegltos rezultatus, citi daltbnieki papildina

c) Péc tam dalibnieki tiek sadaliti paros, un vinu uzdevums ir modelét situacijas, kad
izglttibas iestades un gimenes vértibas atskiras. Pari izspélé lomu spéles.

4. Kvalitativas aprupes pamatprincipi. Darba formas un ieteikumi darbam ar
socialas atstumtibas riskam paklautam gimeném.

llgums: ~90 min

Metodes: Skolotaju pieredzes analize, video skatiSanas, spéle, minilekcijas.



a) Dalibnieki grupas formulé galvenas problémas jeb gratibas kvalitativas apripes
nodroSinasana darba ar socialas atstumtibas riskam paklautam gimeném un
pieraksta tas uz FL.

b) Skolotaji tiek aicinati dalities savos pieredzes veiksmes stastos par darba formam
ar socialas atstumtibas riskam paklautam gimeném.

c¢) Visa grupa kopa noskatas video ,Briinas acis”. Péc video noskatisanas, dalibnieki
tiek sadaliti 5 grupas:

* Zéens

*  Vecaki

*  Skolotaja
* Direktore
*  Citi berni

- Katrai grupai jauzraksta péc iespéjas ticamakus argumentus savas ricibas
pamatosanai.

- Katrai grupai jasniedz katrai no paréjam grupam vismaz vienu ieteikumu talakai
veiksmigai sadarbibai.

d) Seminara vaditaja noslédz ar minilekciju par izmantojamo formu dazadibu,
akcentéjot biezak izmantotas formas — vecaku sapulces — dazadoSanas un

izvértésanas iespéjas.

Vecaku sapulcu veidi:

* lepazisanas — pasu vecaku vida, ar personalu, iestades piedavajumu)

* Informativa (vai vajag sapulci, varblt der informativi materiali)

* Konsultativa vecaku sapulce - problému risinasana

* Izgltojosa (ar specialistu piesaistiSsanu, kopigu majas darba nozime,
attistibas ipatnibas, iepazistinasana ar gramatu u.c.)

* Darbnica (macibu materialu, ikdiena neiecieSamu lietu vai rotajumu

veidoSana u.c.)
Sanaksmes izvertéjums:

Vai visiem bija fiziski erti?

Vai sapulces laiks tika pielagots transportam?

Vai sanaksme notika vecakiem piemeérota laika?

Vai témas bija atbilstosas gimenu interesém?

Vai vecaki tika informéti par sapulces planojumu?

Vai gimenes locekli tika savstarpégji iepazistinati?

Vai gimenes aicinaja izteikt viedokli un dalities pieredze?
Vai Sis sanaksmes laika bija ari jautri brizi?

Vai izmantojat vairakus informacijas pasniegSanas veidus?

¥ X X X X ¥ X X X
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* Vai JUs piedalitos sanaksme, ja tas nebutu jusu pienakums?

Dienas noslegums:

Dalibnieki nosléeguma apla laika tiek aicinati ar vienu vardu raksturot pasreizéjas
izjtas péc seminara pirmas dienas, ka art uz post-it lapinam uzrakstit savus
jautajumus, ja tadi ir.
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2. DIENA.
levads:
llgums: ~20 min

a) Dienu iesak ar iesildiSanas aktivitati, lai veidotu pozitivu noskanojumu un
aktivizétu darbam.

b) Seminara vaditajs 1si atgadina par iepriek$éja seminara diena apgito -
nozimigakajam témam un jautajumiem, lai veidotu pllstoSu pareju pie jaunajam S$is
dienas temam.

c) Atbildes uz iepriekséjas dienas jautajumiem.

5. lespéjas un praktiskie panémieni romu vecaku aprapes prasmju pilnveidei.
llgums: ~130 min

Metodes: ,Karusela metode”, praktiski uzdevumi individuali un mazas grupas,
minilekcija.

a) seminara vaditaja sniedz isu ieskatu bérna attistibas jomas un rotalu izmantosanas
iespéjas to attistiSanai:

Rotala ir veids, ka bérni macas. Netiesa, neuzspiesta veida bérns nostiprina
iemanas, kuras bis nepiecieSamas turpmakaja dzive, apgust un pilnveido
daudzveidigas akadémiskas prasmes. Piemérota vidé piedavato materialu
daudzveidiba, paliglidzekli to izpétei un briva pieeja tiem dod iespéju
bérnam:

= pétit un parbaudit,

=  eksperimentét,

= attistit domas un idejas,

=  macities ar méginajumu un praktiskas darbosanas metodi.

Rotala maca bérniem:

=  b{t patstavigiem,

=  sadarboties ar vienaudzZiem un pieaugusajiem,

=  rikoties atsaucigi,

= jzdarit izvéli un izprast sekas,

= attistit rdpigas un vértéjosas domasanas prasmes,
=  apzinat un izteikt savas vajadzibas,

= cienit citus,

=  sadarbibas prasmes.
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Ar rotalu palidzibu bérni macas:
= jepazit cilvéku, dzivnieku un lietu raksturu
= attistit savas radosas spéjas
= attistit problému risinasanas prasmes
= attistit saskarsmes prasmes
= pilnveidot sevi izzinas, valodas, emocionalaja un fiziskaja joma
® interesanti pavadit laiku

Bérna macisanas notiek, ar visam manam iepazistot istus priekSmetus un
materialus. Jo talak meés vinus attalinam no Tistas pieredzes, jo zemaka ir
macisanas efektivitate. Bérniem vispiemérotdk3 ir tada vide, kas lidziga majas
apstakliem.
b) dalibnieki tiek sadaliti 9 grupas un katrai grupai ir uzdevums domat un uzrakstit
aktivitates un vingrinajumus, kas palidzétu romu vecakiem attistit prasmes savu

bérnu attistibas veicinasanai, atbilstosSi attistibas jomam, domajot par bérniem no

dzimsanas lidz 3 gadu vecumam:

Sekmet piekersanas uzvedibas veidoSanos
Savpatibas izjltas attistiSana

Kustibu prasmju apguve un pilnveide —
Prata attistiba

Cilvéku sabiedribas apgusana

Valodas attistiba

Rosinat veidot kategorijas, eksperimentét

Apgut materialus

® ® N oo Uk wWw N PR

Paspalidzibas prasmes

¢) Grupas mainas ar lapam pulkstena raditaja virziena, kamér visas grupas ir
izteikusas savus ieteikumus katrai no attistibas jomam un sanémusas atpakal savu
sakotnéjo lapu. Grupas iepazistas ar rezultatiem un prezenté veiksmigakos un
interesantakos priekslikumus.



6. Aktivitates bérnu kognitivas attistibas veicinasanai bérnu sagatavosanai skolai.
Apkartéjas vides elementu izmantoSana bérnu izzinas procesu veicinasanai.

llgums: ~180 min

Metodes: Minilekcija, praktiski uzdevumi individuali, paros, grupas, spéles, diskusija.

a) Seminara vaditajs sak ar Tsu minilekciju par brahiologismu (miklas, sakamvardi,
parunas, ticéjumi) izmantoSanas iespéjam un nozimi bérnu sagatavosana skolai.

Brahiologismu nozime izglitiba

e  Minimals teksts pauz sabiedriski nozimigu gudribu

e Valodnieciski veidoti t3, lai veicinatu atminas attistibu

e  Var lietot noteikta sabiedriska veida

e  Daudzkulturals raksturs satura un uzblves zina

e llustré kadu tautas gudribu un to var izmantot ka pamacibu/ morali
e Veicina visas sabiedribas iesaistisanos, nenoniecinot nevienu

b) Grupas dalibnieki izlozé veidu, ka stradat ar dotajiem sakamvardiem, miklam,

parunam, ticéjumiem ( Sk. Pielikumu). Katras grupas uzdevums ir veikt savu darbu
péc iespéjas radosak. Dalibnieki iepazistina ar veikumu paréjos grupas dalibniekus

c) Seko seminara vaditaja minilekcija par vél vienu kognitivas attistibas veicinasanas
panémienu - gramatu veidoSanu, izmantojot gramatas ka kulttras tiltus:

Gramatas ka kultdras tilti, jo

gramatas atspogulojas bérna un vina gimenes pieredze;

e bérnijat, ka vina pasaules saprot, ciena, atbalsta cita citu;

e bérniem nav jaizdara izvéle starp izgltibas iestadi un uzticibu gimenei;
e iespéjaizradit cienu sabiedribai, pie kuras pieder bérni;

e iepazistina ar gimenu pieredzi un atzist tas dzives gudribu;

e  atklajas citas iespéjas saskarsmei ar gimenéem.

d) Dalibnieki tiek aicinati veidot gramatu par savu vardu:
- Patstavigi izvélies gramatas formu, lielumu, ilustraciju veidu, burtus utt.
- Izmanto savas gramatas tekstam atbildes uz dotajiem jautajumiem, katrai
atbildei veltot vienu lapas pusi.
- Izlasi sava varda gramatu grupai.
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Jautajumi par varda gramatas - stasta veidosanai:

e Kas izvelgjas tavu vardu?

e Kad to izveléjas?

¢ Vai padoma bija ari citi vardi?

e Vai jusu gimeneé ir vel kads ar tadu pasu vardu?

e Vai jus pazistat vel kadu citu ar tadu pasu vardu? Vai zinat kadas slavenibas ar
tadu pasu vardu? Vai jusu vards ir unikals?

e Kada ir jusu attieksme pret to, ka jums ir tads pat vards ka kadam citam vai
pret to, ka nevienam citam nav tada varda?

e Vai jus vienmer sauc varda? Ka vel jus sauca? Kas jus ta sauca? Kad?

e Kada ir jusu attieksme pret savu vardu? Vai jlisu attieksme laika gaita ir
mainijusies? Kada veida?

e) Seminara vaditaja sniedz Tsu ieskatu par apkartéjas vides elementu izmantoSanu
bérnu izzinas procesa veicinasanai, akcentéjot svarigakos vides nosacijumus:

- drosiba

- parredzamiba

- atbilstiba

- érta funkcionésana

- izvéli nodrosinosa

- estétiska.

f) Skolotaji gatavo galda spéles, kas palidz bérniem iemacities pazit mehanisko un
elektronisko pulksteni un orientéties kalendara. Sis spéles pedagogi péc tam var
pagatavot kopa ar vecakiem, tas neprasa lielus materialos ldzeklus, jo to
sagatavosSanai nepiecieSamie materiali ir atrodami praktiski katra majsaimnieciba.

7. Seminara noslégumes.

llgums: ~30 min

Metodes: seminara izvértéjums, nosléguma aplis (atgriezeniska saite), apliecibas.

a) katrs daltbnieks sanem post-it lapinu abola forma un tiek aicinats uz tas uzrakstit,
ko ir guvis $aja seminara.

b) seminara vaditajs atgadina par lapinam, kas tika veidotas seminara pirmas dienas
sakuma. Dalibnieki tiek aicinati pieliméjot abolu blakus lapinai, salidzinat un dalities
savas pardomas.

c) dalibnieki aizpilda seminara izvértéjuma anketas.
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BINGO - Ko Tu zini par romiem?
1. KurS apziméjums ir vecaks — romi vai ¢igani?
a) Vards ,romi” ir vecaks

b) Vards ,cigans” ir vecaks

c) Neviens, jo tas ir viens un tas pats

2. Vai romiem ir karogs un himna?
a) Ir karogs, bet nav himnas
b) Nav ne himnas, ne karoga

c) Ir gan himna, gan karogs

3. Kad romi saka dzivot Eiropas regiona?
a) 15. gadsimta
b) 18. gadsimta

c) 9. gadsimta

4. Kad romu bérniem Latvija izglitiba kluva obligata?

a) 18. gadsimta
b) 20. gadsimta

c) 21.gadsimta

5. Cik daudz romu dzivo Eiropa?
a) 15000 000
b) 2 500 000

c) 1500000
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KAS SVARIGS TAVA GIMENE?

Mana gimeneé bérniem vajadzéja

Veids kada bérni izrada cienu pieaugusajiem,

Sakartojiet zemak minétas vértibas atbilstosi savai parliecibai:

izglitiba

paklausanas

fiziska izturiba

drosme

pieklajiba

pasparliecinatiba

jautriba

spéja izmantot citus sava laba
sabiedriska dzive

rapes par cilvekiem, kam nav paveicies
gimene

religija

nauda

kaiminu domas

gara spé€ja

pieticiba, taupiba
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Gimenes svarigakas vértibas

Absolltais aptaujas dalibnieku vairakums par vissvarigakajam gimenes

vértibam atzinusi milestibu, uzticibu un bérnus. Ka gimenei |oti nozimigas vértibas

minétas arl godigums, drosiba, pastavigums un stabilitdte, spéja upuréties tuvako

laba un iejutiba. Tresa dala respondentu ka nozimigu véertibu minéjusi darbu, svariga

izradijusies ari prasme nopelnit, turklat darbu un prasmi nopelnit ka batisku vértibu

min ievérojami vairak virieSu neka sievieSu. Biezak minétas citas gimenei svarigas

vertibas ir jautriba, atbalsts, ciena un maka uzklausit.

Gimenes svarigakas vértibas

Vértibas Kopa (%) Viriesi (%) Sievietes (%)
milestiba 91 86 92
uzticiba 79 82 78
bérni 69 64 69
godigums 53 49 54
drosiba 51 44 52
pastavigums un 38 37 38
stabilitate
spéja uzupuréties 34 35 34
tuvako laba
iejutiba 31 33 31
darbs 31 37 31
prasme nopelnit 13 21 11
misu gimeneé nav 2 5 1
1pasu kopigu
vértibu
citas (nosauciet) 8 6 9

*T/c aptauja Latvijas gimenu vértibas tika veikta 2007. gada maija sadarbiba ar portaliem

www.draugiem.lv un www.calis.lv. Taja kopuma piedalijas 1440 respondenti, 90 procenti aptaujato

bija cilvéki sociali un ekonomiski aktivaja vecuma no 18 lidz 45 gadiem. No kopé€ja aptaujas aizpilditaju

skaita 85 procenti respondentu bijusas sievietes un 15 procenti — virieSu, tostarp 55 procenti — precéti

cilveki
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Vecaki ka pirmie un vissvarigakie aprupétaji

Vecaki ir pirmie bérnu audzinataji. Milot savus bérnus, katra gimene censas
dot viniem to svarigako, kas palidzétu dzivot laimigi, pienemt pareizus Iemumus, gut
panakumus. Bet kas ir svarigakais? Nauda un socialais statuss nenodrosina laimes un
prieka izjutu, turklat §is vertibas ir viegli zaudét. A. Adlera psihologijas skolas parstaviji
ir konstatéjusi 1pasibas, kas atSkir laimigus un veiksmigus cilvékus no tiem, kuri nav
laimigi un nav atradusi celu uz savas dzives meérki. Nemot véra Sis atzinas, vecaki
vislabak var palidzét saviem bérniem, ieaudzinot vinos tas 1paSibas, kas ir
nepiecie$amas, lai veiksmigi tiktu gald ar dzives izaicinajumiem. Sis Tpasibas ir —
piederiba, spéja rlipéties par sevi un uzpnemties atbildibu par savu dzivi, savas
nozimes apzina un drosme rikoties.

Piederibas izjita, “meés izjuta” ir |oti svariga jebkuram cilvékam, lai vins justos
drosiba. Pati bérna spéja izdzivot ir atkariga no t3, vai ir kads, kas par vinu rtpéjas, jo
vins pats nespéj sevi aprupét. Audzinasanas galvenais mérkis ir attistit bérna socialo
interesi ka pamatu bérna laimei un vina turpmakai fiziskai un psihiskai piemérotibai
dzivei sabiedriba.
ArT esot pieaugusam, cilvéka labklajiba ir arkartigi liela méra atkariga no vina
attiecibam ar citiem cilvékiem — pieméram, parasti karjera ir veiksmigaka tam, kuram
ir labak attistitas komunikacijas prasmes. Tuvu attiecibu veidoSana un saglabasana,
atbalsta sniegS8ana un sanemsana, sadarbosanas, produktiva konfliktu risinasana ari
nosaka cilvéka spéju veiksmigi un laimigi dzivot. Pamats $o prasmju attistiSanai ir
attiecibas ar vecakiem un starp vecakiem. Bérnam ir svarigi just piederibu pie savas
gimenes, citadi vin$ jatas nedross, izoléts un meklé kadu citu grupu, kas vinam var
nodrosinat piederibas izjatu, un galu gala vin$ kllst no tas atkarigs un, iespéjams,
nonak vienaudzu nelabvéliga ietekme.

Spé€ja rlipéties pasam par sevi sak attistities jau agra bérniba. Neviens bérnam neliek
macities noturét galvinu vai staigat, tomeér bérns katru dienu citigi censas apgut
jaunas iemanas un prasmes. Ja bérns spéju par sevi ripéties un patstavibu apgust
vidé, kas iedroSina, un sapratnes pilna gaisotné, vin$ klast patstavigs un spé€j
uznemties atbildibu par sevi un savu dzivi. Lai ST spéja attistitos, vecakiem ir svarigi
pamazam nodot kontroli par dazadam bérna dzives jomam vina pasa rokas. Ja Sis
spéjas attistiba bérnam ir traucéta, vin$ vai nu kllst atkarigs un baidas uznemties
atbildibu par sevi, pienemt patstavigus |lémumus, vai art sak aktivi pretoties vecaku
(un turpmak - skolotaju, priekSnieku un jebkuru citu autoritativu personu)
méginajumiem vinu kontrolét. Sada preto$anas jeb cina par varu par katru cenu var
bat |oti destruktiva un izraisit daudz problému nakotné gan darba attiecibas, gan
privataja dzive. Maka rlpéties pasSam par sevi ir pamats pasdisciplinai, spéjai
kontrolét savas emocijas un uzvedibu, apzinai, ka “mana dzive ir manas rokas, un es
to varu veidot tadu, kadu vélos”.

Savas nozimes apzina, izjuta, ka no mums kaut kas ir atkarigs, ka més daudzas lietas
varam mainit, ir nepiecieSama, lai vispar saktu rikoties. Ta ir pamats veseligam
pasvéertejumam. Tad, kad zinam, ka esam nozimigi sava gimené, més vélamies iet
“lielaja pasaulé” un sasniegt izvirzitos mérkus. Uz apzinas, ka no mums daudz kas ir
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atkarigs, balstas atbildibas izjuta, kas savukart ir priekSnosacijums lidera spéjai un
augstam razigumam

Ipasdiba, kurai cilvéka liktena veido$ana ir arkartigi svariga nozime, ir drosme —
drosme rikoties, par spiti tam, ka pastav neizdoSanas risks, un drosme neizdoSanas
gadijuma sanemties un sakt visu no sakuma. Ta ir art drosme izteikt savu viedokli un,
ja nepiecieSams, nepaklauties vairuma viedoklim. Drosme nav bezbailiba — ta ir spéja
tikt gala ar savam bailém un nedrosibu un iet uz priekSu, darot savu darbu. Drosme ir
optimisma pamats, ta ir vélme sapratigi riskét un meéginat ko jaunu. Cilvéki, kam
drosme nav attistita, koncentréjas uz to, ko vini nevar. Vini censas izvairities no
ricibas, jo — “kas nerikojas, tas neklidas”. Drosme iet roku roka ar spéju pienemt
sapratigus lemumus.

Visi Sie faktori ciesi ietekmé individa pasScienas un pasvértéjuma veidoSanos. Atkariba
no ta, ka cilveks sevi vértés - augstu vai zemu — bus atkariga vina uzvediba, liela méra
attieksme un riciba.
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Uzdevumi bérnu attistibas veicinasanai vecuma no dzimsanas lidz 3 gadiem:

1  Sekmét piekersanas uzvedibas veidoSanos — veidojas uzticésanas, miluma
pilna piekersanas, ticiba sev un citiem. Skiranas — sevis ka unikalas personas
psihologiska uztverSana; bérns macas bez rapém Skirties no mates.

2 Savpatibas izjatas attistiSana — ko cilvéks prot, sevis apzinasanas laika, telpa
un attiecibas ar cilvekiem; pasciena, paskontrole. Sevis ka kompetentas
personas veidosana.

3 Kustibu prasmju apguve un pilnveide — lielo un siko muskulu kustibu
prasmes

4  Prata attistiba — maciSanas domat, sakartot seciba, novértét objektu
esamibu un izturibu, sak apgit célonus un sekas, pilnveidojas uztveres
Spé€jas.

5  Cilveku sabiedribas apgiisana — kadas ir iesp€jas un ierobezojumi sabiedriba;
dzive gimené un sabiedriba.

6 Valodas attistiba — receptiva (uztveres spéja) un ekspresiva (spéja izteikties)

7  Rosinat veidot kategorijas, eksperimenteét, saskatit mode|us. Macities
paredzet, kas butu sagaidams.

8  Apgut materialus — ka tie funkciong, ko bérns ar tiem var darit, ka tie
attiecas uz bérnu un cits uz citu.

9  Paspalidzibas prasmes —sazina (ieskaitot raudasanu), éSanu, prasme pasam

apgerbties utt.
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MATERIALS DARBAM AR BRAHIOLOGISMIEM
MIKLAS

Baznica iet ar galvu uz leju. Nagla
Bikses kaposta galva pakartas. Bizes
Balta, balta jumprava, purdulains deguns. Svece
Ar roku apnemt var, saskaitit nevar. Mati

Aitina bez kauliniem, vilcin$ bez zobiniem.

Bérns pie mates krits

Acis bez plakstiem, galva bez matiem, piens bez pupa, ir aste, bet Zivs
nav kaju.

Vecmaminai simts gadu, kupra vinai nav, augstu tup, taluma redz, Priede
Atnaks nave péc vecenites, klUs vina par budinu.

Kam Usas garakas par kajam? Prusaks
let ka kungs, séZas ka generalis, aiziet ka ¢igans. Sniegs
Kajas maja, galva debests. DUmi
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ROMU TAUTAS SAKAMVARDI

e Dievs redz visu, bet nestasta to nevienam.

e Ja strauts neseko tev, seko tu strautam.

e K& pasaule mainas! Sodien medus, rit - sipols.

e Ne jau viss, kas apals, ir abols.

e Jazirgsir beigts, vari mest projam ari seglus.

e Neviena diena nav tik gara, ka beigas neatnaktu nakts.

e Ko véjs atnesis, to tas driz aizness.

e Veseliba ir labaka par naudu un godu.

e Divas acis, lai redzeétu, divas ausis, lai dzirdétu, un viena mute, lai klusétu.

e Ja kads tev glaimo, tad zini - vin$ tevi ir apkrapis vai grasas to darit.

e Neviens nezina, vai vina svece degs lidz pusnaktij.

e Ja nekas neplistu, nebttu podnieku.

e Novéli savam kaiminam govi, lai Dievs tev iedotu divas.

e Labak vars kabata neka zelta pogas pie kaimina svarkiem.

e Vai gribi dot kakim pieliekama atsleégas?

e Sniedz vinam roku sveicienam, bet péc tam parskaiti savus pirkstus.

e Vinitérpjas skrandas, bet bréc péc paklajiem.

e Skopula zupa nedod satu.

e Mili un glaimo atklati; nisti un paturi to pie sevis.

e Viens zaglis apzaga otru, un Dievs debesis nobrinijas vien.

e Kas zags olas, tas zags ari vistas.

e Melim 1ss muzs.

e Trakie art ir cilvéki.

e Ja véjs izrauj koku, saskrien daudz cirtéju.

e Labak pieredzéjis velns neka nepieredzgjis engelis.

e Tuksais véders negrib dejot, pilnais nejauda.

e Kas tur sunus, lai sagada ari desu.

e Suns art bez zobiem paliek suns.

e Ezelis mak peldét septinos veidos, bet, ieraudzijis Gdeni, aizmirst visus
septinus.

e Tas, kurs tur trepes, ir tads pats zaglis ka tas, kurs zog.

e Aklajam vienalga, cik maksa svece.

e Mirt ir grati, dzivot vel gratak.

e Ko zina tris, to driz zinas vél trisdesmit.

e Labak tuvs kaimin$ neka tals radinieks.

e Pasaule ir kapnes: viens kapj augsup, cits - lejup.

e Uden lietus lases nebaidas cita no citas.

e Labu veérsi pazist aizjuga, labu mati pie Stpula.

e Milestiba ir sirds zobu sapes.

e Kursiemilas, ir piedzeries, kursS apprecas, ir nelga.

e Naids ir dvéseles dilonis.
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Ar karoti vin§ man dod ést, ar katu man izdur aci.

VEéjs ir velna Skavas.

Kas vara indi, ta tam janogarso.

Kas dienu vecaks par tevi, tas par gadu gudraks.

Dievam butu daudz darba, ja vins$ klausttos ar1 ézela bréksana.
Nekad neslavé savu draugu, jo ta tu slaveési pats sevi.

Kas slave pats sevi, apkauno savus draugus.

Vai tu kropla prieksa klibot taisies?

Gods ir ka piens — top netirs no vismazaka puteklisa.

Kirbis art izvarits netop par meloni.



ROMU TAUTAS TICEJUMI

Ja ap galvu apmetis loku siksparnis, cilvékam jauzmanas, jo visdrizakaja laika
ienaidnieks vinam sagadas nepatikSanas. No tam var izvairities, ja cilveks
neturpina celu un griezas atpakal vai ari sak iet, ja stavéjis uz vietas. Ja
siksparnis pielido pie loga, vai pat ielido istaba, gimené gaidamas bédas.

Ja nakti redz zogamies kaki, pret to japagriez 1kskis, jo Sis kakis var bat ragana
vai parvérties velis, kas var nodarit cilvekam |aunu.

Ja kakis mazgajas uz sliekSna, naks labi ciemini. Ja kakis kasas pie durvim, naks
nepatikami ciemini.

Kad suns izkasna zemi pie durvim vai telts prieksa, tad driz kads mirs, ja ar So
zemi neapbeérs kvélojosas ogles.

Neparasta vieta saticis vilku, driz piedzivosi lielu prieku.

Ja taluma redz aizskrienam lapsu, skali japasaka veélésanas. Ta piepildisies, ja
lapsa peksni mainis virzienu.

Ja sastop zebieksti, kad Idzi ir kas édams, tad to vairs nedrikst ést, citadi
slimiba klat.

Ja vaveri redz pirms saulrieta vai nakti, tad ta ir laba zime. Tacu, ja to ierauga
diena, tad gaidama neveiksme.

Peles un Zurkas vienmér vésta nelaimi un navi. Ja pele vai Zurka parskrien pari
guloSam cilvekam, tas saslims. Ja gulétajs bijis slims, tad driz mirs.

Zakis nes sliktus jaunumus.

Ja zirgs nakti zviedz, vins redz launos garus. Zirgam, kas nule izpeldéjies
tekos$a Gdent un iznacis krasta, nedrikst uzreiz tuvoties, jo tas nes lidzi nivasu
siekalas, kuras atnem cilvékam pratu.

Ezelis allaZ nes laimi. Ja kazu gajienam cela gadas ézelis, tad lauliba bis daudz
bérnu.

Ja pie telts apstajas govs, driz gaidama prieciga vésts. Ja pie telts apstajas
Vérsis, gaidamas nepatiksanas.

Satikts aitu ganampulks nes laimi. Ja aitas bég no celinieka, vina ieceres
neizdosies.

Ja ierauga lidojam plésigu putnu ar laupijumu zobos, tris reizes jasplauj gaisa,
citadi kaut ko pazaudesi.

Ja Zagata aizlido pa labi, tas nozimé laimi; ja ta aizlido pa kreisi, tas vésta
nelaimi. Lai no nelaimes izvairitos, Zagatai jamet pakal kveélojoSas ogles.

Ja lakstigala nakti dzied tuvu pie telts, ara jaiznes blodina ar pienu, jo apkart
staiga velis un ilgojas péc palicéjiem.

Ja slimnieka istaba ielido bezdeliga, vins driz izveselosies.

Kas atrod pupuka ligzdu, driz dabis daudz naudas.

Ja bérns gul uz zemes un dzird dzeguzi kiilkojam, vins talin japace], lai
nesaslimtu.

Gaila dziesma aizbiedé launos garus. Ja celinieks dzird gaili dziedam, cela gala
gaidams liels prieks.



e Ja starkis, pavasari pirmoreiz ieraudzits, lido, tad $aja gada viss ies no rokas; ja
starkis stav uz vienas kajas , gaidami lieli zaudejumi, un, ja tas parkskina, bls
daudz nepatiksanu stridu dél.

e Jaierauga lidojam dzérvju kasi, rokas jasabaz kabatas, citadi bis jazaudé
nauda.

e |eraugot kirzaku, kadu gabalinu japaskrien tai lidzi, lai nepazaudétu savu
laimi.

e Kas nosit ¢lsku, to pamet veiksme. Ja ¢lska parrapo par celu péc daudzam
nepatik§anam, gaidama liela laime.

e Kas nosit krupi, tam devinus gadus neveiksies.

e Jaierauga krupi, tam apkart jasaliek salmi vai zales stiebri, pie katra kaut ko
iedomajoties. Par kuru stiebru krupis parrapos, ta vélésanas piepildisies.

e Jatuvu Udens virsmai redzi daudz zivju, driz satiksi draugus, viena pati zivs ir
skumju zime.

e Kas pusnakti &d zivis, tas redz sapni, kas agri vai vélu piepildisies.

e Kur daudz dievgosninu, tur labi augs labiba.

e Ja dievgosnina nolaizas uz rokas, sanemsi davanas.

e Ja maja iemitinas skudras, tad majas mieru driz iztraucés svesinieki.

Lietus [is:

Ja zosis un piles atri un biezi nirst

Ja vistas agri iet gulét

Ja putni peras smiltis

Ja kurmiji naktis izrok daudz zemes
Ja bezdeligas lido zemu

Ja dzérves lido zemu un pa vienai kliegdamas
Ja dzeguze kiko tuvu ciemam

Ja ir daudz uzmacigu musu

Ja blusas stipri koz

Ja sliekas nemierigi rapo Surpu turpu
Ja vakara daudz krupju

Ja taureni rami séd uz ziediem

Jauks laiks gaidams:

Ja putni mundri laidel€jas Surpu turpu

Ja balozi dudo skali un ilgi

Ja bezdeligas un ciruli lido augstu gaisa

Ja redzams daudz méslu vabolu

Ja skali kurkst vardes

Ja zvirbuli skali un ilgi Civina, gaidams lietus vai sniegs
Ja putni no rita dzied, cik spéka, pécpusdiena Iis



IETEIKUMI SKOLOTAJAM PAR VARDA GRAMATU VEIDIEM

Gramatas akropanta veida - katram burtam veltita 1 lapa

Gramatas ar valodas skanisko akcentu - valodas skaniskais elements rosina iztéli un
klast par gramatas veidoSanas pamatu

Ka man mainija vardu - bieza paradiba, kad dzives laika vardu dazadu iemeslu dél
maina tuvinieki, skolotaji. Piem. parbraucot dzivot uz citu valsti

Cilveks, kura varda mani nosauca - iespé€ja izteikt pateicibu cilvékam, kuram par
godu ieguvusi savu vardu, iespéja pastastit par So cilvéku

Attieksmes maina pret savu vardu - ir bijis notikums, kas izmainijis jusu nepatiku,
iespéja palidzét citiem, kuriem ari nepatik savs vards

Nezinamais vards - iesp€&ja pastastit par vardu, kuru nezina citi kultdras vai citu
iemeslu de|

Ka izvairities no kircinasanas - zéni bieZi kircina viens otru varda dél, tas var bat
stasts, ka tada gadijuma tikt gala, ka tas notika ar tevi

Interesants cilveks ar parastu vardu - paréjie grupas/klases dalibnieki palidz atrast
cilveka vardos kaut ko 1pasu, stasta par citu cilvéku ar tadu pasu vardu
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KAS IR CILVEKA VARDS

Mdisu vards ir viens no spécigakajiem muasu individualitates vaditajiem. Daudzas
kultlrras ir TpasSas ceremonijas, kas saistitas ar varda dosanu. Ir kultlras, kuras vards
tiek dots uz visu muzu, citas bérna vards tiek mainits, kad vins klUst pieaudszis, lai
pieaugusa vards labak atspogulotu cilveéka raksturu. Dazas kulttras tiek izmantoti
sencu vardi, citas — mirusa radinieka vards nekad vairs netiek izmantots. Dazas
kultiras pieaugus$o vardiem tiek pievienoti 1pasi godbijibas vardi, lai paustu cienu
pret vinu stavokli sabiedriba, taja pasa laika citas kulturas vardi tiek doti, balstoties
uz kalendaru — tiek dots ta svéta vards, kura pieminai veltita atbilsto$a diena, dazas
kultiras varda skanigums un ta popularitate ir visnozimigakie varda izvéles kritériji.
Vardi ir svariga kulttras dala.

Lai ari tradicijas ir daudzveidigas un visu kultlru vértibas ir universalas: més visi
uzskatam, ka vardi ir nozimigi, ka, lietojot personu vardus ar pienakoSos cienu, més
paradam cienu citiem cilvékiem. Taja pasa laika dazadas kultlras attieksme ir dazada.
Akcentéjot, ka Sada daudzveidiba sabiedriba ir norma, més varam palidzét bérniem
vieglak pienemt paréjos cilvekus.

Cilvekiem var bat |oti dazada attieksme pret savu vardu. Vienam patik, citam — nég,
cits dzives laika vairakkartigi vardu maina. Neatkarigi no ta, ka meés izturamies pret
savu vardu, més laujam, lai mds uzruna varda. BieZi var bat vairaki atskirigi veidi, ka
uzrunat cilvéku. Més izradam cilvékam cienu, ja uzrunajam cilvéku veida, kuram vins
dod prieksroku. lemacities pareizi izrunat cilvéka vardu ir vienkarss veids, ka paust
cienu. Kad més uzklausam cilvéka varda stastu, més atzistam musu kopigo iezimi:
mums katram ir vards, bet katram mums ir savs dzivesstasts.



VEIDS, KA VEICINAT BERNU PASAPZINU AR VIDES ELEMENTIEM

KOMPETENCE

Novietojiet bérnu darbus bérnu acu augstuma

ledroSiniet bérnus jautat, ja viniem nepiecieSama pieaugusa palidziba
Laujiet izvéleties materialus, kurus lietot

Veidojiet albmu “Es varu”

Izstadiet telpa visu bérnu darbus

Sutiet vecakiem bérnu veiksmes stastus

Lietojiet Tpasus apsveikumus/ierakstus gramata — labie darbi
Veidojiet bérnu darbu mapes, kuras var noveérot bérnu izaugsmi

AR ATBILDIBAS SAJUTU

Piedavajiet izvéleties aktivitasu centrus, materialus, kadu dziesmu dziedat, kadu
spéli spelét, utt.

Veidojiet darbu karti, kura bérni atzimétu diena veiktos darbus

Planojiet vienmeér atvertu makslas centru

Péc bérnu brivas laika pajautajiet, ko vini darija un ka viniem veicas

Maciet bérniem runat un stastit/radtt, ka vini jatas

DROSS UN PARLIECINATS

Pienemiet daZus likumus, ko visi ievéro

Izlieciet bérnu dienas kartibu pie sienas

ledaliet diena laiku, lai parunatos ar katru bérnu individuali
Bridiniet bérnus, ka bis pareja uz citu darbosanas veidu
Veidojiet klases telpu kopa ar bérniem

Laujiet klasé atrasties dzivniekiem, spilveniem, rotallietam, u.c.

KONTAKTEJAS AR CITIEM

Maciet bérniem pievienoties citai grupai

Planojiet aktivitates, kuras bérni darbojas kopigi, veido kopigas kolazas, projektus
Veidojiet klubinus, kur parrunat un veikt darbus divata

legadajieties vismaz divas vienadas rotallietas

IR INDIVIDUALITATE

Stastiet bérniem, ka vini ir unikali, kas vinos ir labs un atskirigs

Palidziet bérniem izveidot gramatu “Mana gramata” ar vina zimejumiem, rakstiem
utt.

“nedélas bérns”, kurs izvélas ko lasit/ spélét

spogulis visa auguma

apséedieties blakus bérnam, kad vins zimé un ieklausieties, ko vin$ saka, stasta,
klausieties, ko bérns jauta

pievienojiet bérna materialus citiem materialiem pie sienam vai kur citur, ja bérns
par Sim lietam intereséjas, ja tas bérnam patik.
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Pétijums ,

Romu kopiena beérns tiek uztverts ka viena no svarigakajam gimenes
vértibam, bet vina socializacija kopienas ietvaros ir visai sarezgits un obligats process.
Romu kopiena katra gimene ir atbildiga par sava bérna audzinasanu un socialo lomu
apgisanu tada liment, kada tas ir nepiecieams romu sabiedriba. Sis faktors ir véra
nemams ari to iemeslu dél, ka romu kopienas tradicionalo dzivi un organizaciju
reguléjosie noteikumi jeb ,romu likums” paredz bérnu audzinasanu tradicionalaja
gara, ar virzibu uz etniskas identitates saglabasanu un kultliras attistibu. Viens no
butiskakajiem $1 pétijjuma jautajumiem anketas romu pieaugusajiem bija: ,Vai jlsu
bérniem vajag izglittbu?”95% respondentu atbildéja, ka ja, un tikai 5% — né. lzglitiba,
péc vecaku domam, ir pilnigi nepiecieSama, lai cilvéks varétu nodrosinat sev labaku
nakotni un bltu noderigs sabiedriba. 80% — romu gimenes apgalvo, ka ari vinu ieks-
kultGra ir batiski mainijusies attieksme pret savu bérnu satiSanu skola, jo art romu
parstavji vélas but cientjami cilvéki sabiedriba, ko misdienas var nodrosinat ar sevis
pieradiSanu darba, bet darbu muisdienas var ieglt tikai izgltots cilveks. Musdienigi
domajosie 80% romu uzskata, ka romiem obligati jaieglst 9 klasu izglitiba, 23% — ka
nepiecieSama 12 klasu izglitiba, tikai 3,4% doma, ka nepiecieSams macities vismaz 7
klases, lai apglutu pamatprasmes, bet 6,6% romu izsaka viedokli, ka jo augstaku
izglitibu cilveks iegus, jo — labak. Galvenie 31 viedokla argumenti ir, lai varétu vairak
nopelnit savai gimenei — 56% respondentu viedoklis, un lai varétu iegut citu cilvéku
pozitivu attieksmi un cienu, tai skaita romu cilveku, — 42% respondentu viedoklis.
Savukart, 2% romu respondentu uzskata, ka izglittba neko nedod, jo tas esamiba
nenodroSina darba un iztikas iegiSanu. Romu vecaki sarunas tomér uzsver, ka vini
saprot, ka izglitiba vinu bérniem muisdienas ir nepiecieSama, tomér nav Isti
parliecinati, vai laba izglitiba vien spés nodrosinat nakotné vinu bérniem darbu un
iztiku, jo vienlaikus pastav ari citas gratibas.

Par svarigakajiem elementiem, lai bérni ietu uz skolu, romu vecaki uzskata: —
bezmaksas skolas mantas (gramatas, burtnicas, soma u.c.), édinasana skola un
transports uz skolu, — lai skola butu tuvu majam, — skolotajiem jabat sagatavotiem un
saprotoSiem darba ar romu bérniem, — lai klasé butu skolotaja paligs - roms, — lai
bérni varétu but skola visu nedélu, — lai skolotajas ir laipnakas un vairak pieskatitu
mazakos bérnus, — lai bérns pats gribétu macities. Papildus augstak minétajam,
vecaki doma, ka art izglitibas iestadé un valsts izglitibas sistema kopuma bitu daudz
kas mainams, lai romu bérni tur justos pienemti: skolotajiem jamaina sava attieksme
un macibu metodes, ka ari macibu saturs vairak jasaista ar ta lietderibu praktiskaja
dzive; macibu sakumposma nepiecieSams skolotaja paligs - roms; audzinasanas
ietvaros vairak meérktiecigi jastrada ari pozitivas pieredzes veidoSana skolenu
savstarpéjas attiecibas. Romu vecakiem ir butiska ari bérnu nepiespiestiba, lai bérns
netiktu parlieku ,piebazts” ar nevajadzigam uzvedibas manierem un skolas



gudribam. Gandriz visi respondenti teica, ka vini sagaida, lai sabiedriba mainitu savu
attieksmi pret romiem. Daudzi romi atzinas, ka paSiem romiem ari jamainas, bet vini
sagaida, ka valsts naks viniem pretl, vairak pievérSot uzmanibu romu problémam.
Pretéji romu dabai, Skiet, ir izskanéjusais ieteikums, ka valstij ,japiespiez” romu
bérnus apmeklét skolu, tomér tas parada, ka paSiem romiem bieZi trakst
pasorganizésanas prasmju. Vinuprat romi ir tuvi Dabai — dzives butibu un cilvéciskus
kontaktus izprot reali, nevis surogata veida. Tapéc gruts bridis pienak tad, kad,
iestajoties skola, bérnam jakllst nopietnam. Probléma slépjas taja apstakli, ka, no
vienas puses, sabiedriba valda vésturisks un stereotipisks priek$stats, kas romus
ierindo otrskiriga cilveéku kategorija. No otras puses — romi ir pasivi, samierinajusies
un, mazvértibas kompleksa vaditi, jutas parliecinati pasu radita nostadné ,,mani
nenem darba tapéc, ka esmu roms”.

Romu kopienai raksturigas etnopsihologiskas un etnosocialas ipatnibas, kas negativi
ietekmé izglitoSanos: — neirotiska (sakapinata) un neirasténiska (novardzinata) nervu
sistémas reakcija, cinoties ar sadzives gratibam — liela dala romu atrodas akuta
psihologiska stavokli un nav patstavigi spéjigi organizét savas dzives attistibu; —
absolUta sociala nabadziba ar paSsaglabasanas instinktu (pozitivi) ka
aizsargmehanismu (negativi); — tris un vairak paaudzu dzivoSana kopa, kas izraisa
konfliktus, ka ari pazeminatu un nospiedoSu psihisko tonusu gimenu locek|u
attiecibas; — izteikta kolektiva apzina, daudzi bérni aug bez istajiem vecakiem
(atrodas cietuma, devusies uz arzemém u.c.), gimené vecakajiem bérniem japieskata
mazakie brali un masas u.c.; — paragra nervu sistémas uzbudinatiba (akceleracija)
romu bérniem; — norobeZo$anas no sabiedribas (nésa sev lidzi savu pasauli un rada
to atkal un atkal no jauna); — ari sasniedzot pilngadibu romu jaunietis saglaba
nekritisku attieksmi pret sevi; — asocialas vecaku individuali tipologiskas 1patnibas; —
“cietuma sindroma”klatbltne kopiena; — dazadu romu sp€eku viedoklu sadursme, kas
pastav kopiena (starp vecumiem un dzimumiem, lideriem, gimeném, radiniekiem,
pilsétam); — negativa, vai nav vispar, maciSanas pieredze - kritiska attieksme un
skepse; — pieaugoss nepilno gimenu skaits, dzivesbiedru maina, atseviskos gadijumos
tuva asinsradnieciba; — vecaku formala pieeja izglitibas problematikai un tévu pasiva
loma So problemu risinasana; - iekSkultlras stagnacija un “vaveres
ritena”mehanismu darbibas pastavéSana; — romu sievietém uzkrauta parcilvéciga
atbildiba gimeneés; — konkréts domasanas un ricibas veids — dzivi redz Sauri un rikojas
tikai tad, kad notiek tieSa saskare ar problému/paradibu; — pretrunigi atskiriga romu
kultGras interpretacija romu lideriem un romu tautai; — straujas ekonomiski politiskas
izmainas valsti rada romu kopiena iekSeéju haosu. Jasecina, ka problema pastav romu
etniska ieks-kulttra, kas ir izveidojusies ka vesela problému sistéma un mehanisms,
kurs atkartojas un griezas ap savu asi. No etnopishologiskas analizes viedokla ir — 34
— pamats domat par frustracijas stavokli — nezina un neskaidriba par nakotni;
ilgstoSa atrasanas nemainiga psihoemocionala stavokli jeb romu dzive ir iesprudusi.



Zemos socialos apstaklos, protams, macibas skola nevedas, problému pastiprina art
novérotie depresijas simptomi romu skoléniem — nevértibas sajuta, vainas apzina u.c.
Tapat romu kopiena vérojams akceleracijas (lat. acceleratio — paatrinajums)
fenomens, kas izpauZas ta, ka cilvéka , pases vecums” (biologiskais vecums) nesakrit
ar cilvéka ,ieksejo vecumu” (psihologisko vecumu), tatad — cilvéka spriedumi un
uzvediba var apsteigt biologisko vecumu (runa ka pieaugusais), bet var ari atpalikt
(40 gadi, bet rikojas bezatbildigi ka bérns). Turklat attistibas process ir jaskatas no
vairakiem aspektiem — intelekta, fiziska un emocionala attistiba — kas nereti bérnus,
pedagogus un vecakus stipri apgrutina un rada akadémiskas probléemas skolas
programmas apgisana atbilstosa vecumposma, ka to nosaka valsts normativie
dokumenti.

So Tpatnibu atbalss romu izglitiba: — izglitibas nepieciesamibu saskata tikai ka
elementaru un pamatiemanu apgtsSanas iespéju, skolu asoci€jot ar Tslaicigu
proceduru, kurai ir jaiziet (jaizmokas) cauri kadu noteiktu laika posmu; — ar izglitibu
saistitas jomas romu vecaku riciba parsvara izpauzas vainas novelSana uz socialajiem
darbiniekiem, pedagogiem un skolu kopuma, ka ari dzives apstaklu vaino$ana; —
vairak ka pusé gadijumu tieSi romu bérni nosaka, ka vini pamet macibas skola, ko
pamato ar to, ka ari vinu vecaki nav gajusi skola; — macibu motivacijas, izzinas
intereSu trokums un abdlija - nepé&ja gribét; — gratibas izSkirties un izlemt, kas
robezojas ar socialo fobiju, bailes uznemties un rikoties (ko par mani runas citi romi),
kas ir kultivéta téla sekas; — romu kopienas ilgstoSa atrasanas psihologiski nospiesta
stavokli, kas robeZojas ar pesimismu un depresiju (kada tam jéga, tapat nekas
nemainisies), kas izraisa nevértibas sajltu, vainas apzinu un pasnosodisanas iedomas
romu bérniem un jaunieSiem; — adaptacijas grutibas skolas un macibu vidé, ko
pastiprina valodas barjera; — nievajosa attieksme pret romiem skola, sastopams ari
psihologisks terors jeb mobings; — zemo socialo apstaklu dél nav nodroSinats
minimums, lai bérns/jaunietis varétu apmeklét izgltibas iestadi; — romu bérnu
»stigmatizésana”— tiek uzlikts "neveiksminieka”, ,huligana” u.c. zZimogi; — cina starp
skolu un vecakiem — dazadu uzskatu par bérnu izglitoSanas vajadzibam spéka puses;
— pedagogiski ielaisti bérni — bezatbildigu, neorganizétu vecaku bezdarbibas sekas; —
pedagogija trikst kultirkompetences pret atskirigu kultlGru bérniem; — ilglaicigi
neatrisinatas romu kopienas problémas (tai skaita, zems izglitibas limenis, bezdarbs
u.c.) bremzé visparéjo integraciju vietéja sabiedriba.

Secinajumi:

Latvijas romu gimenu etnopsihologiskos nosacijumus un vinu attieksmi, tradicijas un
vajadzibas bérnu izglitosana veido:

e Romu attieksme pret izglititbas nozimi un tas nepiecieSamibu ir ciesi saistita ar
romu tradicionalo kultiru un kultlras vésturi. Romu tradicionalais nodarbosanas un
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dzives veids ilgstosi nebija atkarigs no izglitibas limena un profesijas kvalifikacijas.
Romu tradicionala sociala kartiba ir viens no skolu pamesanas galvenajiem faktoriem,
pieméram, agras laulibas un gimenes veidoSana. Tomeér tas vairak norada uz izglitibas
poziciju romu kopienas vértibu skala, kur gimenes veidoSana ir prioritaraka par
izglitoSanos. lzglitiba ir nepiecieSama, bet ir jautajums, cik augstam jabat tas
[Tmenim, kas ir atkarigs no konkrétas romu gimenes vértibam.

e Liela romu kopienas dala apzinas izglitibas nepiecieSamibu izdzivoSanai musdienu
sabiedriba, tomeér dala romu parstavju art Sodien neizprot izglitibas nozimigo lomu
sociali ekonomiskajai stabilitatei un labklajibai. Romu vecaki uzsver, ka vini nav isti
parliecinati, vai laba izglitiba vien spés nodrosinat nakotné vinu bérniem darbu un
iztiku, tapéc nereti bérnu satisana uz skolu tiek uztverta formali, paklaujoties
pasvaldibu atbildigo darbinieku ,spiedienam”.

¢ No vienas puses romu kopiena bérns tiek uztverts par vienu no svarigakajam
gimenes vértibam un vina socializacija kopienas ietvaros ir visai sareigits, bet
obligats process. Romu kopiena katra gimene ir atbildiga par sava bérna audzinasanu
un socialo lomu apgtsanu tada limeni, kada tas ir nepiecieSams romu sabiedriba —
nododot tradicionalas profesionalas prasmes, iemanas un zinasanas, macot zinat un
ievérot iek3$éjo kopienas étikas un uzvedibas kodeksu, ko nosaka ,romu likums”. Bet
no otras puses - viens no butiskakajiem faktoriem, kapéc romu bérni neregulari
apmeklé skolas nodarbibas vai biezi vien izkrit no izglitibas procesa, ir vecaku vaja
motivacija, izteiktais pesimisms un nespéja nodrosinat saviem bérniem pienacigu un
konkurétspéjigu izglitibu.

e Romu vecaki nav gatavi pilniba uznemties atbildibu par savu bérnu izglitoSanu. Par
to liecina romu attieksme un riciba, ko nosaka etnosocialas 1patnibas: vini izvélas
parlikt savu atbildibu un pienakumus par bérnu nodrosinasanu ar izglitibu skolai,
pedagogiem, jo vélme ieviest sava dzivé jauninajumus, meklét problémas
risinajumus, kopienas dzivé nav aktuala. Tikai neliela dala romu vecaku saskata
gimenes lidzdalibas nozimi bérnu izglitibas jautajumu risinasana.

e Romu izglitoSanas procesus negativi ietekmé fakts, ka romu vecaki un vecakas
paaudzes parstavji pasi ir maz izglitoti, ldz ar to ir ieguvusi mazu vai nav ieguvusi
vispar maciSanas un saskarsmes ar citam kultiram pieredzi. Tas liela meéra izraisa
asocialu vecaku uzvedibu, ko apstiprina novérotas latentas agresivitates pazimes.

* Romu bérnu, kuri uzsak macibas Latvija noteiktaja obligatas izglitibas vecuma (5-6
gadi), ir loti maz. Papildus tam, lielai dalai romu bérnu, kas formali skaitas, ka
apmeklé izglitibas iestades, ir |oti liels kavéto stundu skaits. Sim zemajam obligatas
izglttibas apmekléjuma procentam ir gan socialas, gan materialas sekas.



- Erasmus+

e Romu vecaki ir ieintereséti sttt savus bérnus uz izglitibas iestadi tad, ja tiek
izmantotas tadas pieejas, kur tiek nemtas véra romu etniskas vajadzibas, un macibu
process tiek individualizéts un orientéts uz sasaisti ar ikdienas dzives vajadzibam.
Tomeér romu skolénu ieklauSsanas macibu darba vél sagada zinamas gratibas.

e Romu pieaugusie neskaidri izprot jédzienus vecaku atbildiba, vecaku pienakums,
obligata skolas apmeklésana, bérnu audzinasana utml. Tas liela méra nosaka to, ka
péc valsts likumiem vini nepilda vecaku pienakumus attieciba uz bérnu skolosanu.

e Romu vecaki apzina dala jédziena izglittba bérniem izpratni: izglittba zéniem ir
mazak svariga, bet izglitiba meitenémir svarigaka.

e Romu kopiena var just ,cietuma klatbatni”, kas nozimée, ka bieza romu parstavju
noklGSana cietumos jau tiek uzskatita par neizbégamu normu, kas butiski negativi
ietekmé visas cilvéka dzives jomas un attieksmes gan gimenég, gan sabiedriba.

¢ norada uz faktoriem, kas romu vecakiem traucé pilnveértigi izmantot savas iespéjas
nodrosinat bérnam kvalitativu izglitibu: slikts finansialais stavoklis, daudz bérnu viena
gimeng, vecakiem nav darba, u.c.

e Romu skoléniem ir adaptacijas grutibas skolas un macibu vidée, jo macibu procesa
garums, dienas reZims, sarezgits macibu priekSmetu apguves saturs, nereti vienmul$
darba ritms, maz iesp€ju izpausties radoSi neatbilst romu mentalitatei,
temperamentam un dzives ritmam, kas neveicina izzinas interesu veidoSanos.

e Romu skoléniem tiek novéroti depresijas simptomi: pasSnosodiSanas iedomas,
nevértibas sajuta, vainas apzina, neuzticésanas citiem u.c.. Romu bérni sajit skola
,Sstigmatizésanu”, kas pastiprina skoléna vélmi izvairities no skolas sabiedribas.

e Roma bérnu un jaunieSu dzives mérku izvirziSana un to sasniegSana ir cerigaka,
salidzinot ar vinu vecakiem, jo vinu viedokli ir konsekventaki; pakapeniski un Iénam,
bet veidojas ari macisanas pieredze.

e Romu skolénu izvértéjums par gritibam macibu procesa ir paskritisks: dala romu
bérnu gratibas saista ar ,romu tautibu”, dala gratibas saista ar problemam macibu
procesa (nepadodas kads macibu priekSmets, neveidojas kontakts ar kadu skolotaju)
un dala - ka tas ir vina pasa personigas problémas.

e Romu kopiena nav aréjas intereses un stimulu, maz autoritativu personu un labu
paraugu, kas mazinatu abdaliju (gribas un motivacijas trakums) un kvalitativi izmainttu
dzives uztveri un sajatas.

e Latvijas un ari plasakas pasaules sabiedribas Saubas un neuzticiba romiem un vinu
spéjam, veicina un pastiprina romu norobeZosanos - vairak ka puse romu pieauguso
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norada, ka savas kopienas problémas vini vélas risinat pasi, bez ne-romu iejauksanas.

Tomeér ari 81 romu sabiedribas dala zemapzina sagaida, lai vinus pienem un novérte
ka cilvékus.



