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Uvod

Tento tréninkovy modul je uréen Skolitellim, ktefi pracuji s romskymi rodi¢i nebo rodinami ze
socidlné vylouéenych lokalit. Obsahuje zakladni informace, teorii i konkrétni aktivity

potfebné k tréninku pro posileni romskych rodi¢t v oblasti vychovy a podpory déti.

Modul byl vytvofen pro Skolitele a koordinatory pracujici s romskymi rodiéi ze socidlné
znevyhodnénych lokalit. U¢elem je pfedeviim posileni rodi¢ovskych kompetenci romskych
rodicu. Pri vytvareni modulu se pracovalo se strategiemi posilovani rodi¢ovskych dovednosti
s ohledem na kulturni zvyklosti a kontext. Zdkladem bylo poznani a ocenéni rodi¢ovskych
schopnosti romskych rodi¢d, které se pak modul snaZi posilit. Vrdmci modulu je také

zdUrazriovdno budovani vzajemné dlivéry mezi koordindtory aktivit a ucastniky.
Mezindrodni trénink trva 16 hodin.

Tento tréninkovy materidl obsahuje vSechny dulezité koncepty a myslenky ze samotného

tréninku. U¢astnici tréninku tento material obdrzi na misté v tisténé formé.

Samotny trénink je kombinaci prezentace teoretickych informaci a aktivit pro ucastniky. Mezi
aktivity patfi samostatna prace, stejné tak jako prace v mensich a vétsich skupindch. Trénink
je navrzen tak, aby podporoval premysleni o problému i osobni reakce. Do programu je také

zahrnut ¢as na reflexi.

Cilova skupina:
e Romsti rodice ze socialné vylouéenych lokalit
e Koordinatofi aktivit s romskymi rodici
Cile tréninku:
e Naucit se budovat davéru mezi romskymi rodinami a pedagogy
e Naucit se budovat spolupraci mezi kliCovymi aktéry (vedeni Skol a skolek,
pedagogové, romsti rodi¢e, Romové a mistni komunita)
e Seznamit se se situaci Romu v ceském vzdélavani v historii i v soucasnosti
e Seznamit se s dopady socialniho znevyhodnéni na vzdélavaci drahu déti.
e Osvojit si zaklady fungovani lidské komunikace a seznamit se s technikami, které
vedou k bezproblémové komunikaci

e Seznamit se s podobnymi a rozdilnymi aspekty uéeni u déti a dospélych
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e Prispét k pedagogizaci rodinného prostredi v romskych rodinach.
e Posilit kompetence romskych rodi¢d pro uceni se spolu s détmi a pro pomoc détem

se Skolni pfipravou.

Teoreticky uvod

Socialni vylouceni je specificka Zivotni situace, pro kterou je mozné vymezit nékteré spolecné
jmenovatele. Nejcastéji jsou rozliSovany tyto oblasti vylouceni: prostorové, ekonomické,
socidlni a kulturni. Nékteré jevy charakteristické pro vylouceni jsou zfejmé a lze je dobre
identifikovat. Napfiklad prostorové vylouceni se projevuje kvalitou a dostupnosti mista
bydlisté. Rodina Zije v misté, které je Spatné nebo hlre dostupné, a ma tak vyrazné

zhorsenou kvalitu standardu, pficemz ¢asto v daném misté neziji lidé s jinou Zivotni situaci.

NejzretelnéjsSim a jednoznalnym projevem ekonomického vylouceni je dlouhodoba
nezaméstnanost, kterd zpUsobuje specifické Zivotni navyky a psychicky stav, které jsou
v dUsledku nevyhodné pro uplatnéni na trhu prace. S nezaméstnanosti souvisi zavislost na
socidlnim systému statu. Pro ekonomické vylouceni je dale charakteristickd velkd mira
nedostatecné funkéni gramotnosti, ktera souvisi nejvice se vzdélanim, jehoz absence spadd
do oblasti kulturniho vylouceni. Se vzdélanim souvisi i vylou€eni socidlni a kulturni. Déti
velmi ¢asto nenavstévuji zadné predskolni vzdélavani a na Skolach hlavniho vzdéldvaciho
proudu se u nich projevuji jak vychovné problémy, tak nizkda Uspésnost. Priznacnym
projevem je velké mnoiZstvi absence, at uZz omluvenych nebo neomluvenych hodin.
Z hlediska vzdélavaci drahy rodicl je charakteristické nizké vzdélani, které je Casto pouze
zakladni, rodice jsou mnohdy absolventy byvalych tzv. zvlastnich skol. Specifickd vzdélavaci
draha je jednou z pfic¢in toho, co bychom mohli nazvat socidlnim vyloué¢enim, kdy veskeré
kontakty a zndmosti spadaji pouze do okruhu rodiny, kde vsichni ¢lenové jsou v obdobné
Zivotni situaci. Neexistuji zndmi ani rodinni pfislusnici s odliSnym socidlnim statutem a
odliSnymi Zivotnimi modely a strategiemi. V dlsledku toho vieho rodindm schazi i Sirsi
kulturni prfehled a jsou spiSe pasivni ve vyhledavani rlznych aktivit. U dlouhodobéji
znevyhodnénych rodin byvd problém i spravidelnymi prohlidkami u Iékard, se
zdravotni prevenci atp. ZkuSenost rodic¢u se vzdélanim se pak odrazi i ve vychové déti. Rodice
sami nepoznali, co priprava na vzdélani obnasi, neuvédomuiji si, jaké ¢innosti u déti rozvijeji
jaké schopnosti, a nevédi, jaké znalosti jsou pro vzdélavani dalezité. Rodi¢e nemaji zazité
praktiky, jak déti vést k tomu, aby byly ve Skole Uspésné. Pfedevsim jim ale schazi motivace,

nebot jejich vlastni zkusenost jim neustédle dokazuje, Ze vzdélani nema zadny vyznamny efekt
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pro zivot, nepomaha jim k uplatnéni se ve spole¢nosti.

Diisledky socialniho vylouceni pro pripravu na vzdélavani

NiZe uvadime nékolik zakladnich rdmcovych oblasti, které lze povazovat za specifické pro
vychovu v socidlné znevyhodnénych rodinach, a popis dlsledk(, jaké tyto specifické

podminky maji ve vztahu k rozvoji ditéte, obzvlasté v predskolnim véku.

1. V rodiné schazi pravidelny fad, ¢as neni jasné strukturovan. Obzvlasté pokud jsou rodice
dlouhodobé nezaméstnani, pozdé se vstavd, den neni naplnén Zadnymi opakujicimi se
povinnostmi, které je tfeba vyplnit na presny ¢as, v danou denni dobu, a ani spole¢nd
jidla v urcity ¢as nebyvaji pravidlem. Déti také nemivaji svij pokoj ani vymezeny prostor,
nemaji misto pro ukladani svych véci a nemaji pracovni stdl (cela pocetna rodina ¢asto
bydli v dvoupokojovém byté a jednotlivé mistnosti nemaji specifické funkce).

Disledky:

- Vnimani ¢asu byva u dospélych ,svévolnéjsi“, pfesnost ¢asu neni dlleZita, podléha
momentalnim okolnostem — duleZité je to, co se zrovna resi. Déti jistou , svévolnost”
v respektovani ¢asového radu prejimaji jiz v raném véku.

- Nezkusenost s pravidelnym dennim fadem a neznalost pojm0 s tim spojenych.

- Nedostatec¢na schopnost prizpUsobit se radu.

- Nepfipravenost na plnéni povinnosti.

- Nesoustfedénost a nesystemati¢nost.

- Neschopnost pecovat o své véci a koncentrovat se na jednu ¢innost.

2. Déti travi vétSinu casu v misté svého bydliSté. Obvykle nedochazi do predskolni
instituce, nedochdzi na krouzky a neucastni se volnocasovych aktivit, nemaji chaty ani
chalupy, nejezdi na zajezdy, vylety ani jiné kulturni akce. Déti nemaji soukromi,

nemaji misto, kam by si ulozZily véci, nemaji pracovni stul.

Disledky:
- Neznalost béznych socidlnich situaci.
- NezkuSenost s odloucenim od rodiny, s cizi autoritou a s vystupovanim na verejnosti.
- Neznalost jinych pravidel pro socidlni chovani a pravidel slusného chovani a
nezkusenost s respektovanim pokyn( a instrukci.
- Byva velmi mala zkusenost s kulturnimi aktivitami a kulturnim zazemim (divadla, kina,
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vystavy, muzea, krouzky, hrady, zdmky, zoo, svatky v roce atd.) a omezend zkuSenost
s realnym svétem. Déti tedy neznaji mnoho véci a slov, protoZe se s nimi nikdy
nesetkaly, nikdy je nevidély, a neznaji ani mnohé souvislosti, které vznikaji
poznavanim jiného nez domaciho prostredi.

Nedostatek podnétl pro rozvoj hrubé motoriky (nedostupnost détskych hrist a
sportovnich krouzk(, absence spolecnych rodinnych a sportovnich aktivit, jako je
napf. vylet na kolech).

Ve vychovném pulsobeni rodi¢l schazi cilené zaméreni Cinnosti podporujicich rozvoj
Sirsi Skaly znalosti (napf. jména zvifat, ndzvy rocnich obdobi, barev atd.) a
jednotlivych dovednosti (rozvoj poznavacich funkci jako je sluchové a zrakové
vhimani, jemnd a hrubd motorika atd.). Schazi ¢innosti a podnéty, kterymi je vychova
smérovana k pripravé na vyuku ve Skole. Ve vychové ve velké mife schazi jakékoliv
didaktické plsobeni. Vétsinou déti maji obecné méné hracek, a pokud je maji, pak ne
ty, které by je rozvijely v pfipravé na Skolu. V rodinach byva velmi malo knih a
malokdy se pouZivaji jako zabava pro déti.

Disledky:

Neobezndmenost se samotnymi predméty her a jejich materidlem.

Neznalost postupl prace, mechanismu, na jejichZ zakladé jsou ukoly vystavény.
Neznalost schematickych znazornéni (schazi k nému vyklad).

Obecné nezkuSenost prace s obrazem — nedostatecny nacvik zrakového vnimani.
NezkuSenost opakované, soustiedéné a zamérené cinnosti majici svlj rezim a
pravidla.

NezkusSenost s oddalovanim pozitku a cilevédomym jednanim se vzdalenym efektem.
Neznalost pojmU, mnohdy i zakladnich, napf. nazvd pro tvary a barvy, neznalost
predlozZek, prislovci.

Schdzi procviceni jemné motoriky (kresleni, modelovani, stfihani, hrani se
stavebnicemi a puzzle), ale také cteni, cviceni fikanek atd. Charakteristicky je
nedostate¢ny nacvik sluchového vnimani.

Jazykova zkusenost déti miize byt v nékterych rodindch omezend. Re¢ byva pojmové
jednotnéjsi a sémanticky bohata, ale existuje mensi pestrost situaci pro jeji uZiti,
nebot socialni interakce je mnohem vice omezena na nejblizsi pfibuzné, se kterymi je
kontakt velmi intenzivni. Mnohé vyznamy tak mohou byt vyjadiovany zastupné nebo
jsou pojmy obsahlejsi, slouzi kvyjadieni komplexnéjsich predstav. Kromé toho
v dnesni dobé nebyva castym zvykem, Ze by se v rodinach cetly knihy nebo vypravély
pohdadky, na déti se obecné méné mluvi s cilem vysvétlit souvislosti svéta.
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Diisledky:

- Omezena slovni zasoba.

- Jiny vyklad pojma.

- Zhlediska spisovné cestiny vétsi mnozstvi nespravnych gramatickych tvar( oproti
jinak bézné hovorové cestiné.

- Casto byva i odlidny pFizvuk oproti béZné hovorové &estiné.

- Nedostate¢nd pfipravenost pro osvojovani pojm0 kvlli neznalosti dlleZitych
souvislosti. Déti nemaji dostate¢né povédomi o tom, co a jak spolu souvisi, a schazi
jim tak kontext, struktura v mysleni, diky které se lépe pfijimaji nové informace.

Vyjmenované projevy nelze generalizovat. Rodina mUzZe velmi disledné dbat na pfipravu
na vzdélani svého ditéte, i kdyzZ je socidlné znevyhodnéna. Presto lze kombinaci rlznych
projevd u déti ze socidlné znevyhodnénych rodin vétsinou ve zvysené mire predpokladat.
Témto détem je proto tfeba vénovat predevsim pfed zahajenim povinné Skolni dochazky
vétsi pozornost a nadstandardni péci, pokud chceme, aby byly ve vzdélavani v budoucnu
spésné.
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AKktivity (rozvrh tréninku)

1. DEN
1. lekce Privitani, uvodni informace
(1h) Sezndmeni tcastniki
Predstaveni cilti tréninku
Ocekdvdni ucastniki
Aktivita Zidle
2. lekce . . , o vy 1. yiooo p
Myslenkovd mapa: Problémy Romii v Ceském vzdéldvacim systému
(2h)
3. lekce . . o . .
Vyklad: Diisledky socidlniho znevyhodnéni ve vzdéldvani
(1,5 h)
4. lekce Vyklad: Romové v ceském vzdéldvacim systému vcera a dnes
(2,5h) Reflexe prvniho dne tréninku
2. DEN
1. lekce Hlavni body z prvniho dne
(1,5 h) Otevi‘ené otdzky: Cesky vzdéldvaci systém (pokus o rekonstrukci
jednotlivych vzdéldavacich stupriti ve skupindch)
Lektor vyklad doplni: Dalsi typy vzdélavdni - moZnosti predskolnich a
mimoskolnich aktivit na lokdIni a regionalni tirovni
Rodice jako partneri pri uceni
2. lek ‘
eree Rikanky a pisnicky: jak se mohou rodice ucit s détmi
(1,5 h)
3. lek v v s
eree Ucebni styly u sebe a u déti
(1,5 h)
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4. lekce

(1,5h)

Jak byt podporujicim rodicem: prdce s kartou rad pro rodice.

Otevrené otdazky

Reflexe, shrnuti hlavnich principti a bodii kurzu.

IKRTITUY
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1. Den

1. lekce

7

Uvedeni projektu a modulu; navozeni tématu a sezndmeni dcastniku

Cile:
e Vzdjemné seznameni Ucastnikd, odstranéni pocatecniho napéti mezi ucastniky.
e Zjistit ocekdvani ucastnikl kurzu a zaroven jejich orientaci v tématu.

e Navozeni otazek, které déle budou feseny béhem kurzu.

Materialy, pomiicky:
PC, dataprojektor, struktura kurzu na flipchartu, flipchartové papiry, fixy, hudebni doprovod
(napt. romska rychld hudba), reprobedny, nékolik Zidli (pro aktivitu Zidle), napsané karty s

otazkami (pro aktivitu Zidle)

Popis lekce:
Prvni c¢ast: Privitani, ivodni informace

Lektor predstavi ucastniklim:

e sebe

e hlavni cile kurzu

e program kurzu

e délka kurzu (16 hodin)

e pravidla kurzu (V jednu chvili mluvi jeden, Oslovovani se, NepouZivani mobilnich
telefon()

e metody kurzu vedouci k jeho cilim (interaktivni vyklad, trénink komunikacnich
dovednosti v modelovych situacich)

Ukoly pro lektora:
e Ponechat prostor pro dotazy.
e Zjistit, zda vSichni budou celych 16 hodin.
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Druha ¢ast: Skupinova aktivita Zidle

Nejprve Ucéastniky poprosime, aby vstali ze Zidli a usporadali je tak, aby byly vidy dvé Zidle

naproti sobé. Vysvétlime pravidla aktivity:

Ucastnici se pohybuji po mistnosti, dokud zni hudba. Jakmile hudba pFestane hrat, obsadi
podali ruce a fekli své jméno. Poté budou mit za ukol diskutovat na dané téma: minutu

mluvit nejprve pouze jeden a dalSi minutu pak druhy. Minuty oznamuje lektor.

Zadand témata:
1. Rada ugiteld si stéZuje na komplikovanou komunikaci s romskymi rodiéi.
2. Na zakladnich Skolach praktickych je 80% déti romskych.

3. Odpovédnost za vzdélani déti nesou pouze rodice.

Po skoncent:
Vyzveme Ucastniky, aby kazdy z nich predstavil svého “soupere” ve dvojici: jak se jmenuje,

jaky argument ho na ném zaujal.

Nakonec vyzveme ucastniky, zda se chtéji k danym tématlm vyjadfit. Nechdme je promluvit

bez komentare, pokud si to situace néjak nevyzada.

Poprosime o umisténi Zidli do kruhu a poprosime, aby se nyni kazdy predstavil: jaké ma

zkusenosti v této oblasti (zda je rodi¢/ jak starych déti nebo popf. pracuje ve skolstvi atp.).

Treti ¢ast: O¢ekavani ucastniku

Materidly, pomticky:
RGzné barevné post-it papirky (Zluté, modré, zelené), tuzky, flipchartovy papir nadepsany

,Mozaika ocekavani“

Kazdy ucastnik dostane tfi post-it papirky. Na Zluty napiSou, jak by se béhem tréninku chtéli
citit a jaké pocity by chtéli mit. Na modry napiSou, co by se chtéli naudit, nebo jaké
dovednosti by chtéli ziskat. Na zeleny doplni konec véty zacinajici Nechci, aby/Nemdm rdd...

Ucastnici pak své papirky nalepi na flipchart s titulem ,Mozaika o¢ekavani“.

Na konci druhého tréninkového dne se lektor k témto ocekdvanim vrati a provede jejich
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2. lekce

Myslenkova mapa: Problémy Romi v ¢eském vzdélavacim systému

Cile:
e Zamyslet se nad problémy Romi v Cesku v oblasti vzdélavéni a jejich pfi¢inami.
e Odhalit vzajemné vazby mezi témito problémy.

e Naucit se analyzovat dany problém | formulovat myslenky.

Materialy, pomiicky:
Flipchartové papiry, riznobarevné fixy pro vSsechny skupiny

Popis lekce:

Jednd se o skupinovou aktivitu.

Lektor vysvétli princip tvorby myslenkové mapy. Zaroven napiSe na tabuli téma a ujisti se, Zze
jej vsichni chapou. Vysvétli, Zze se jedna o stret Ci tfeci plochy, na které narazeji Romové v
nasem vzdélavacim systému a zaroven také o to, aby definovali hlavni problémy Romu ve
vzdélavani.

Uéastnici vytvareji my$lenkovou mapu po skupinach (cca 4-5 Géastnikd). Je tieba dostatek

¢asu na definovani hlavnich probléma.

Pak jinou barvou a zkusit zakreslit, jaké maji mezi sebou pojmy vztah: ktery pojem souvisi se
kterym, ktery je jinému nadfazeny nebo podfazeny. Tyto vazby mohou zakreslovat spojnymi

¢arami. Pokud pfijdou jeSté na jiné pojmy, mohou je pfipsat.

Po chvili je lektor prerusi a sdéli jim, aby se pokusili zakrouzkovat napf. ¢ervené vsechny
pojmy/problémy, které jsou z jejich pohledu na strané pedagogl nebo »systému«. Modfe

zakrouzkuji to, kde vidi hlavni problém na strané rodic(i, anebo Zak{ (tj. romskych rodin).

Vyzvéte zastupce kazdé skupiny, aby predstavil jejich mysSlenkovou mapu. Ostatni skupiny
jsou vidy po skonceni prezentace vyzvany, aby vyklad komentovaly, dopliovaly nebo aby s
nim kratce polemizovaly. Lektor vstupuje do vykladu pouze v pfipadé, Ze je néco nejasného.

Dbejte na to, aby se Ucastnici neodchylovali od tématu, nevnaseli v této fazi vlastni
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Spolecné otazky:

e Bylo jednoduché rozhodnout, kdo za problém mdize, zda Skola/ vzdélavaci systém di
rodic¢e? Lze to vlibec? Popf. u ¢eho vahali?

e Které z problému se tykaji vyhradné Rom(? Které se tykaji socidlné znevyhodnénych
déti (faktor socialni, nikoliv etnicky? — popf. vysvétlit).

e Které body muZe na zakladé myslenkové mapy zlepSovat skola?

e Co mohou zlepSovat romsti rodice, anebo jejich déti?

Lektor ujisti ucastniky, Ze ke vSem zdsadnim zavérim se béhem trvani kurzu spole¢né vrati a

prodiskutuji je. Bude odkazovat k budoucim bodim programu kurzu.

3. lekce

Dopad socidlniho znevyhodnéni na vzdélavaci drahu déti

Cile:
e Umét rozliSit mezi problémy, které jsou zplsobené socidlnim znevyhodnénim a
problémy, které jsou spojené s romstvim.
e Sezndmit se s pfi¢inami mechanismO a dlsledkd socidlniho vylouceni, které
zapficinuji specifické podminky i pro vzdélavaci drahu déti.
e Seznamit se s dopady socidlniho znevyhodnéni na vzdélavaci drahu déti
e Sezndmit se s historickym i soucasnym postavenim Romé v Cesku v oblasti
vzdélavani
Materialy, pomiicky:
PC, dataprojektor, prezentace

Popis lekce:
Vyklad s prezentaci

Na zacatku bloku je tfeba Fici, Ze jsou dvé véci, které by se mezi sebou nemély misit:

1. Socidlni znevyhodnéni déti ma negativni dopad na jejich vzdélavaci kariéru.
2. V Ceském vzdéldvacim systému dochdzelo nebo i dochazi k p¥ipad@im diskriminace

%]iocijgrén (i}
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romskych déti na zakladé jejich etnicity.
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Prvni ¢ast: DiisledKky socialniho znevyhodnéni na vzdélavani
Vyklad s prezentaci

Lektor se snazi do vykladu zapojit problémy uvedené rodici v pfedchozi myslenkové mapé.

Druha ¢ast: Romové v ¢eském vzdélavacim systému vcera a dnes: priklady diskriminace
Vyklad s prezentaci

Lektor se snazi do vykladu zapojit problémy uvedené rodi¢i v predchozi myslenkové

mape.

4. lekce

Komunikace rodic¢u se skolou

Cile:
e Ucastnici popi$i konkrétni problematické situace, do kterych se dostdvaji pfi
komunikacich se Skolou
e Ucastnici se prakticky seznami se zaklady fungovani lidské komunikace
e Ucastnici se sezndmi s technikami, které vedou k bezproblémové komunikaci
e Ucastnici budou sdilet (mezi sebou a s lektorem) osvédéené formy spoluprace rodiéd
se Skolou

Materialy, pomiicky:
PC, dataprojektor, prezentace

Popis lekce:
Prvni ¢ast lekce zahrnuje praci ve dvojicich, nasleduje vyklad.

Prvni ¢ast: Evokace komunikac¢nich situaci
Skupinova prace ve dvojicich

Lektor zadd ucastnik(im praci do dvojic.

Ukolem je popsat minimalné jednu, maximalné dvé konkrétni komunikaéni situace
s rodi¢em, ktera ucastniky nécim oslovila nebo byla naro¢na na zvladnuti. Dvojice dostanou
nejprve ¢as na sdileni situaci. Maji objevit velmi stru¢ny popis toho, o co v komunikaéni

-e- \ﬂﬂar,-,’&
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situaci Slo. Napfriklad: rodi€ si stéZuje na hodnoceni svého ditéte; ucitel vytyka rodici, ze

nechodi dité do Skoly upravené atp.

Smyslem sbéru situaci, ktery lektor ucastnikiim sdéli, je ziskat material, na kterém se bude
demonstrovat, jak funguji vztahové signdly v komunikaci, jak je na$§ mozek zpracovava a jaky

to ma dopad na vzdjemné porozuméni.

Na zavér jsou dvojice vyzvany, aby predstavily jednu komunikacni situaci ve strucnosti

ostatnim. Podle mnozZstvi ucastnik(i neni nutné ziskat ptiklady od vsech.

Druha cast: Vyklad s prezentaci: Komunikace rodicu se Skolou

Treti ¢ast: Zavérecna reflexe
Lektor da ucastniklim papir a poprosi je, aby kazdy zkusili vymyslet jednu véc, kterd by mohla

zlepsit komunikaci s ucitelem svych déti.

Nasleduje spoleénd diskuze.
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2. Den

Role rodicu ve vzdélavani déti

Hlavni body z prvniho dne

Oteviené otazky: Cesky vzdélavaci systém
U&astnici se ve skupinkach snaZi naértnout diagram Ceského vzdélavaciho systému:

jednotlivé vzdéldvaci stupné, vék déti na ném.

Lektor vyklad doplni a také se spole¢né zamysli, kdy jsou zdpisy ¢i pfijimacky na urcité

stupné vzdélavani, jak Ize o nich najit informace a na co se pfipravit.

Lektor doplni také dalsi typy vzdélavani: moznosti pfedskolnich a mimoskolnich aktivit na

lokalni a regionalni drovni.

1. lekce

Rodice jako partnefi pti u€eni: Sest principt

Cile:

Poznat podobné a odlisné aspekty uceni u déti a dospélych

Umeét fesit bézné problémy v pocatcich uceni

e Pomoci Ucastnikim premyslet nad témito otazkami:
o Jakse ucime?

o Co nam pomaha v uceni?

o Jakse udi déti? Co je na jejich a mém uceni podobné?

Materialy, pomiicky:
Kus papiru, karticku s otazkami/ Sesti rodicovskymi principy

Popis lekce:

Prvni ¢ast: Aktivita ve dvojicich - Vase zkuSenosti s u¢enim v dospélosti
Ucastnici se rozdéli do dvojic, ve kterych pak navzajem sdileji své zkusenosti s u¢enim.
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Kazda dvojice obdrzi karticku s otdzkami:

e (o jste se ucilidoma?

e Kdo vam pomahal a jak?

e Kde jste se ucili? Jak vypadalo prostredi/prostor okolo?
e Proc jste se ucili?

e Proc se vam povedlo se véc naucit?

e Narazili jste na néjaké prekazky?

e Jak vas pfi uceni podporovali rodi¢e? Kdo jiny vdm pomahal?

Poté maji ucastnici moznost sdilet své zkuSenosti s celou skupinou. Lektor se nasledné

Ucastnikd zeptd, jak jim tyto zkuSenosti a zjisténi mohou pomoci v rodicovstvi.

Druha cast:
Lektor napise nasledujici tvrzeni o uceni v rodicovstvi na list flipchartového papiru.

e Rodice Fidi své vlastni uceni.

e Rodice maji vlastni silné formy uceni.

e Rodice potrebuiji sdilet zkusenosti.

e Rodice potrebuji informace o rodi¢ovstvi.

e Rodice potiebuji kombinaci poskytovani informaci a podpory.

e Rodice potfebuji v praxi pouzit to, co se naucili.

U&astnici se rozdéli do mensich skupin a kaZda z nich si vybere jedno tvrzeni, o kterém md za

ukol diskutovat a zodpovédét nasledujici otazky:

e Co tento princip znamena?
e Souhlasite s timto principem?

¢ Napada vas dalsi princip, ktery by se dal k ostatnim pfidat?

Kazdd skupina by poté méla kratce prednést to nejdulezitéjsi, co u nich zaznélo. Lektor na

zaveér shrne nejdulezitéjsi body diskuze, pfipadné doplini dalsi informace.

Treti cast: Zavérecna reflexe - spolecna debata

Lektor pozada ucastniky, aby definovali své potfeby nutné k uéeni. Zeptd se také, co se chtéji
naucit. Ucastnici by méli vyjmenovat témata, kterd je zajimaji, a vytvofit program setkdni tak,

aby vyhovoval jejich potfebam.
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Lektor se pokusi najit rovnovahu mezi tématy zamérenymi na dité a na rodice.

Zdroj:
Landers, C., Hayes, K., David, J. (2005). Budapest: Preparing Parent Facilitators
A Training Guide International Step by Step Association.

2. lekce

Rikanky a pisni¢ky

Cile:
e Naucit se vyuzivat pisnicky Ci Fikanky pfi vzdélavani déti.
e Prispét k pedagogizaci rodinného prostredi v romskych rodindch pomoci prace s
pisnickami.

Materialy, pomiicky:
Kus papiru

Popis lekce:

Prvni cast:
Lektor se zeptd ucastnikll na tipy, jak pouzivat fikanky a pisni¢ky k rozvijeni rané
gramotnosti, a zapiSe si odpovédi.

Nasledné precte tento text:

,Poezie détem slovné ukazuje obrazky, fikd pfibéhy a popisuje emoce, které déti citi. Je to
jedineénd forma jazyka. Rytmus a rymy ddavaji poezii predvidatelnost, kterd détem pomaha
v rozvoji a chapani jazyka a gramotnosti. Poezie pomaha détem rozvijet sluchové rozliSovani
a poskytuje prijemny zazitek z poslechu diky zvuku, opakovani a obraznosti. Déti maji
obzvlasté rady nonsensovou poezii a rizné zvuky hldsek, které se rymuji.”

Druha cast:
Lektor rozda text ,Uceni pomoci fikanek a pisni¢ek”. Tento material mize byt také rozdan
rodi¢cim béhem jednoho ze setkani rodicovskych skupin.

> Ay,
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Uceni pomoci rikanek a pisnicek

Pocitani:

* Poznat a spocitat mezery mezi slovy

e Pocet slov

* Pocet pismen

Srovnavani:
Dvou rikanek:
e Cojestejné

e Coje odlisné

e Porovnat pocet radkul a slov

e Najit slova, ktera se objevuji v obou fikankach

e Jaka slova zacinaji stejnou h

Rymovadni:

e Zastavit se pfi ¢teni a fict ditéti, aby rym doplnilo

e Pfi ¢teni ukazovat na slova

e Vymyslet nova slova/rymy

e Najit slovo, které zacina na pismeno...

laskou/stejnym zvukem

Treti ¢ast:

Uéastnici maji za ukol spoleéné vyjmenovat deset aZ patnact romskych pisni¢ek nebo Fikanek

(kdyz to nepljde, mohou fict i ¢eské), které jsou vhodné pro mensi déti a mohou byt pouzity

v materialech.

Lektor poté ukaze, jak pouzit ucebni techniky z minulé ¢asti na konkrétni fikance nebo

pisnicce.

Ctvrta éast:

U&astnici se rozdéli do dvojic a vyberou si jednu z vyjmenovanych Fikanek nebo pisnicek.

Dvojice pak maji za ukol ptehrat rozhovor mezi rodicem a ditétem, ve kterém si procvici vyse

popsané ucebni techniky. Dvé nebo tfi dvojice pak predvedou rozhovor prfed zbytkem

skupiny, kterd ma za ukol rozpoznat pouzité ucebni techniky. Lektor zdliraziiuje predevsim

pouzivani otevienych otazek.

Pata cast:
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Lektor precte text nebo vysvétli uzite¢nost rymovani.

Rymovani

Schopnost rozpoznat, pfipadné vytvaret rym je velmi dulezita pro uéeni se rozpoznani hlasek
ve slové. Povzbuzujte rodice, aby cetli, prefikavali basné a fikanky a zpivali s détmi pisnicky.
Je dobré vytisknout rodi¢iim vzdy jednu konkrétni basnicku, fikanku i pisni¢ku (pfipadné i
s obrazky déje, pokud jsou k dispozici).

Nejjednodussi formou prace je predcitani a uceni se nazpamét. S jednotlivymi basnémi,
fikankami, pisnickami (odkazy na mozné zdroje jsou vyse) je mozné dale pracovat. Naptiklad
je fikat pfi néjakém ritualu, vysvétlovat si déj, malovat k nim (napf. pfi pisnicce Prsi, prsi déti
maluji ¢arky, jak prsi; pfi fikance Vafila mysicka kasicku déti kresli klubi¢ko, jako by michaly
kasi) atd. Tézsi variantou je, kdyZ maji déti rozpoznat rym. Vymysleni rym( je naroc¢néjsi a lze
takto pracovat spiSe s predskolnimi détmi.

Skupina spole¢né diskutuje nad pfinosem a moznosti aplikace téchto metod uceni se s
détmi.

Zdroje:

Landers, C., Hayes, K., David, J. (2005). Budapest: Preparing Parent Facilitators A Training Guide
International Step by Step Association.

Varianty (kol): Rikéme si spole¢né / Vakeras jekhetane. Metodika pro podporu predskolniho
vzdélavani. Pfiprava na Cteni a psani pro déti ze socidlné znevyhodnénych rodin.

3. lekce

Rady pro rodice, jak se ucit se détmi

Cile:
e Ziskat z textu informace o tom, jak se udit s détmi;
e Naucit se vybrat z textu dilezité informace a vyzkouset si utfidit je na znamé,
nové a davéryhodné.

Materialy, pomiicky:
Karta rad pro rodice pro kazdého ucastnika, tabulka - pracovni list I.N.S.E.R.T. pro
kazdého ucastnika, psaci potreby
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Popis lekce:

1. Lektor polozi otdzku: Jak se spolecné ucite s détmi? Co pomdhd? Co naopak
nefunguje?

2. Vysvétleni metody I.N.S.E.R.T.

Lektor vysvétli ucastniklim, Ze za chvili obdrzi text, ktery bude tfeba oznackovat pomoci
metody IN.S.E.R.T.

Vysvétli jim tuto metodu a zejména to, Ze tyto znacky pomohou k rychlé orientaci v textu
a k zapisu podstatnych poznatk(, at jiZz jsou pro nas znamé, nebo nové, at s nimi

souhlasime, nesouhlasime, nebo si jimi nejsme jisti:

V Udélej fajfku na okraji textu, jestlize urcita informace v textu potvrzuje, co jsi védél/a
nebo sis myslel/a, Ze vi$/ resp. jedna se o metodu, kterou pouzivas
— Udélej minus, jestlize je informace, kterou ctes, v rozporu s tim, co vis. Timto

znaménkem muze$ oznacit také néjaky rozpor uvnitf textu ¢i nesouhlas s metodou di

radou.

+ Udélej plus, jestlize informace, kterou se dozvis, je pro tebe novd a zaroven
divéryhodna.

? Udélej otaznik, jestlize se objevi informace, které nerozumis, ktera té mate nebo o

které by ses chtél/a dozvédét vice.

Lektor vysvétli, Ze neni tfeba oznalit kazdou informaci, kterou text obsahuje. MUze
skoncit s jednou nebo dvéma znackami na odstavec, nékde vice, jinde méné. Je dllezité
oznacit informace v textu hned pfi prvnim cteni!
3. Lektor rozdd kazdému ucastnikovi Karty rad pro rodi¢e a vyzve je, aby si list
pozorné precetli. Vyzve je, aby si text oznackovali pomoci metody IN.S.E.R.T.
4. Postup po Cetbé: Lektor zada ucastniklim nasledujici instrukce:
Vyberte si z textu ke kazdé znacce informace, které jsou pro vas dulezité, a zapiste si je do
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tabulky.
— . | v vev s
to je vrozporu : Udélej vykficnik, pokud
\') (to  jsem + (to je pro mé (to ] P ? (o tom bych b F; )
stim, co jsem mas pocit AHA efektu,
védél/a) nova informace) . : chtél/a védét vic) . P ) . .
védél/a) prekvapeni (rozsvitilo se ti).

5. Ucastnici sdili vysledky svoji tabulky. Spoleéné s lektorem nasledné diskutuji nad
tim, které jsou vhodné zpUsoby jedndni pro podporu uceni déti.

Jak je to ve shodé v rozporu s vasimi zkusenostmi?

4. lekce

Ucebni typy

Cile:
e Poznat podobné a odlisné aspekty uceni u déti a dospélych
e Prostfednictvim zjisténi ucebnich typl u sebe a svych déti zvysit kompetence
romskych rodi¢t pfi uéeni se s détmi.

Materialy, pomiicky:
Pracovni list Jak pozndme ucebni typy — test diagnostika, tabulky: Jak pozname ucebni
typy a Jak pracovat s u¢ebnimi typy, PC, dataprojektor

Popis lekce:
1. Lektor polozi uc¢astnikiim otdzky:

e Jak se Vase dité uci? Jak se pfi tom chova? Je klidné nebo pfti uceni se skace a
béha?
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e Kdy jste se vy sami na néco ucili? (napt. Autoskola, kurz, vysoka skola atp.)
e Co preferujete pfi u¢eni vy? Co vam pomaha?

Lektor pak sdéli uc¢astnikim, Ze se mezi sebou vzajemné lisSime podle uéebnich typa.

Nasledné provede se skupinou diagnostiku, pfi které se stavi na pomyslnou osu v ucebné,
podle toho, zda je ¢tené charakteristiky:

PIné vystihuji — ¢astecné vystihuji — spiSe nevystihuji — vibec nevystihuji

Na zakladé prectenych charakteristik lektor rozdéli skupinu podle jednotlivych ucebnich styld
na typy vizualni — auditivni — kinestetické: Ty spolu mohou sdilet svoje poznatky — proc€ se
stavéli pfi sociometrii na urcité pozice, co jim pomahalo pfi uéeni atp.

Lektor nasledné provede vyklad na téma ucebnich styl(: jak maji rGzné osoby rlizné
preference v kandlech vnimani. Promitne tabulku ,,Jak pozndme ucebni typy?“.

v

Nasledné polozi ucastnikiim tyto otazky:

e Jak jednotlivé typy ucebnich styld u déti pozndme?
e Jaké maiji vase déti ucebni styly? VSimli jste si toho nékdy?
e Jak se ucit s Zaky s témito ucebnimi styly?

Lektor promitne uUcastnikim doporuceni k postupdm vyuky, které vyhovuji skupindm Zzaku
s jednotlivymi popsanymi ucebnimi styly, a provede vyklad.

Na zavér nasleduje spole¢na diskuze.

Zaverecna reflexe:

Hlavni body z druhého dne tréninku.
Rekapitulace hlavnich bodl z celého tréninku.

Lektor vyzve Ucastniky k tomu, aby kazdy sdélil sv(j nejdllezitéjsi informaci kurzu. Tedy to,

Ill

co si z kurzu odnaseji, co jim kurz ,dal“. Ddle jsou Ucastnici vyzvani ke sdéleni nepohod a

nastvanosti, pokud néjaké byly. Jde o to, aby si je Ucastnici nenesli domu.
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